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ஆதித்ய ஸ்தோத்ர ரத்னம்‌ என்பது ஸ்ரீமதப்பய்ய 
தீகதிதரவர்கள்‌ இயற்றியது, ஸ்ரீமான்‌ அப்பய்ய தக்ஷித 
வர்கள்‌ ஸ்ரீ பரமசிவனின்‌ அவதாரமென்று சிவ ரஹஸ்யம்‌. 
முதலிய நூல்கள்‌ கூறுகின்றன. ஆசார்ய பகவத்பாதாள்‌. 
ஸ்தாபித்த. ஆறு மதங்களில்‌ சைவ மதத்தைத்‌ தழுவி: 
சிவார்க்கமணி தீபிகை முதலிய பல நூல்களை இயற்றியுள்‌ 
ளார்‌. பரிமளம்‌, நியாய ரசூதாமணி முதலிய பல கால்‌ 
களை இயற்றி அத்வைத மதத்தை மிலைகாட்டீயுள்ளார்‌.. 
சிறிய ஸ்தோத்ரம்‌ முதல்‌ பெரிய மாஸ்தர கீரந்தங்கள்‌ 
வரை 704 கரந்தங்களை பாமரர்‌ முதல்‌ பண்டிதர்‌ வரை 
சஸிக்குமாறு இயற்றியுள்ளார்‌. 

அதில்‌ இந்த ஆதித்ய ஸ்தோத்ர ரத்னம்‌ என்பது: 
ஸூர்ய பகவானைப்பற்றியுள்ளது. இதில்‌ வேதங்களிலும்‌. 
ஸ்ம்ருதிகளிலும்‌, இதிஹாஸ புராணங்களிலும்‌ ஸூர்ய பக 
வானைப்பற்றி வர்ணித்திருக்கும்‌ விசேஷங்களை 12 சுலோ 
கங்களில்‌ சுருக்கமாகவும்‌, எளியதாகவும்‌ கூறுகிறார்‌. இந்த 
ஸ்தோத்ரத்தைப்‌ படிப்பவர்கள்‌ ஸூர்யனைப்ப ற்றிய விசே 
ஷங்கள்‌ அனைத்தையும்‌ அறிந்துகொள்ள மூடியும்‌. 
ஸூர்ய பகவானைப்பற்றிய விவரங்களை ஒவ்வொருவரும்‌ 
தெரிந்துகொள்ள வேண்டியது அவச்யம்‌. ஸூச்யன்‌ 
ப்ரத்பஷூமான தெய்வம்‌. மற்ற தெய்வங்களை கிரூபிப்பது: 
கடினமான முறை, ஸூர்யனை நிரூபிப்பது வெகு ஸுலபம்‌, 
ஏூள்‌ ன: என ஏரா சம்‌ என்று இடையர்கள்‌... 
ஜலம்‌ எடுக்கும்‌ ஸ்த்ரீகள்‌ இவர்கள்கூட, கன்கு காணு 
கிறார்கள்‌ என்று வேதம்‌ கூறுகிறது. 
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இந்துக்களல்லாதவர்கள்கூட காலையில்‌ க்கே பார்த்‌ 
துக்கொண்டு ஸுூர்யனை வணங்குகிறார்கள்‌. அயல்தேசங்‌ 
களில்‌ உள்ளவர்களும்‌ ஸூர்யனைப்பற்றிக்‌ கொண்டாடு 
கிறார்கள்‌. 

இவ்விதம்‌ எல்லோராலும்‌ தெய்வமாக ஒப்புக்‌ 
கொள்ளப்பட்ட ஸூர்யணைப்பற்றி வேத மாஸ்த்ரங்கள்‌ 
என்ன கூறுகின்‌ றன என்பதை நாம்‌ அறியவேண்டாமா? 
அவ்விதம்‌. அறிவது ஸாதாரண ஜனங்களுக்கு ஸாலப 
மல்ல. இந்த ஸ்தோத்ரத்தைப்‌ படித்தால்‌ எளிதில்‌ தெரிம்து 
கொள்ளலாமென்பது படிப்பவர்களுக்கு நன்கு விளங்கும்‌. 


மஹா பாரதத்தில்‌ பாண்டவர்கள்‌ காட்டில்‌ வாஸம்‌ 
செய்யும்பொழுது ரிஷிகள்‌, பட்டணத்து ஜனங்கள்‌ பலர்‌. 
தர்மபுத்ரருடன்கூட இருக்கிறார்கள்‌, தன்னை அண்டிய 
இர்த ஜனங்களுக்கு ஆஹாரம்‌ அளிக்கவேண்டிய' 
பொறுப்பு தர்மபுத்ரருக்கு ஏற்படுகிறது. அப்பொழுது ' 
ஸூர்ய பகவானை துதித்து அவரிடமிருந்து அய பாத்‌ 
சத்தைப்‌ பெறுகிறார்‌. அம்த பாத்ரம்‌ எவ்வளவு பேர்களா 
லும்‌ அவர்களுக்கு ஆஹாரமளிக்கின்‌ றது. இவ்விதம்‌ 
ஸூர்யனுடைய மஹிமை வர்ணிக்கப்படுகிறது. 
ஸ்ரீமத்‌ ராமாயணத்திலும்‌ இராவணனுடன்‌ யுத்தம்‌ 
செய்து சோர்வடைந்திருக்கும்‌ ஸமயத்தில்‌ இராமபிரா 
னுக்கு அகஸ்த்ய மஹர்ஷி ஸூர்ய பகவானின்‌ அருள்‌ 
உண்டாவதற்காக, எனி 92 Re எர Rrra fran 
எள்‌ என்‌ ஈன ஏனா எரே ॥ என்றாரம்பித்து. 
ஆதித்ய ஹ்ருதய ஸ்தோத்ரத்தை உபதேசிக்கின்றார்‌. 
ஸ்ரீத்‌ பாகவதத்திலும்‌ ஸத்ராஜித்‌ என்பவர்‌ ஸூர்ய 
பகவானை உபாஸித்து ஸ்யமந்தகம்‌ என்‌ ற மணியைப்பெற்றார்‌.. 
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அதன்‌ பெருமை தினம்‌ 8 பாரம்‌ தங்கத்தை வினை 
விக்குமென்றும்‌, துர்ப்பிஷம்‌ முதலியது ஏற்படாதென்‌ றும்‌ 
ப்ரஸித்திபெற்றது. : 

மற்றும்‌ பல புராணங்களில்‌ ஸூர்ய பகவசனைப்பற்றிய 
விசேஷங்கள்‌ பலவாறாகக்‌ கூ றப்படுகன்‌ றன. 


ஸ்கந்த புராணத்‌ இல்‌, எரர்‌ எனால்‌ 
என்று ஸூர்யன்‌ அருள்‌ இருந்தால்‌ வ்யாதிகள்‌ அணுகா 
என்று கூறப்படுகிறது. 
உபகிஷத்துக்களில்‌ ஸூர்யனை ப்ரஹ்மமாக உபா 
ஸனம்‌ செய்யும்படியும்‌ அவரே நற்கதியை அடைவிக்கின்றா 
ரென்றும்‌ சொல்லப்படுகிறது, இவ்விதம்‌ வர்ணிக்கப்படுகிற 
ஸூர்ய பகவானின்‌ இரதம்‌ முதல்‌ ஸ்லோகத்தில்‌ 10,000 
யோஜனையுள்ள தென்றும்‌, ஒரு சக்ரம்‌, ஏழு சந்தஸ்ஸ்‌ுக்‌ 
களாகிய குதிரைகள்‌ உள்ள தென்றும்‌, மஹாமேரு பர்வதத்‌ 
தைச்‌ சுற்றிவருகிறதென்றும்‌ கூறப்படுகிறது. 
இரண்டாவது ஸ்லோகத்தில்‌ ஸுச்ய ம 
உள்ள ஆதித்யன்‌ முதலிய 7 தேவர்கள்‌ 
திலும்‌ ஸூர்ய பகவானை உபாஸிக்கின்றார்கள்‌ என்று 
கூறப்படுகின்றது. மூன்றாவது ஸ்லோகத்தில்‌ ஸூர்ய இர: 
ணங்கள்‌ ப்சரணிகளின்‌ சரீரத்தில்‌ நாடிகள்‌ வழியாகப்‌ 
யிரவேசித்து ஹ்ருதயத்தை வ்யாபி 
கிரணங்கள்‌ மூலம்‌ பெருகும்‌ 
பித்ருக்கள்‌, மனிதர்கள்‌ பருகுகிறார்‌களென் றும்‌, வெப்பம்‌, 
மழை, பனி. இவைகளாக்‌ கொடுத்து ப்ராணிகளைக்‌ 
காப்பாற்றுகின்றன வென்றும்‌ கூ ற்ப்படுகன்றது. 


ண்டலத்தில்‌ 
ஒவ்வொரு மாதத்‌ 


தீதருக்கின்‌ றன என்றும்‌, 
அமிருதத்தை தேவர்கள்‌, 


நான்காவது ஸ்லோகத்தில்‌ மேரு பர்வதத்தைச்‌ சுற்றி 
வரும்‌ ஸூர்யன்‌ தான்‌ ஓரிடத்தில்‌ இருந்துகொண்டு கிர 
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இர்துக்களல்லாதவர்கள்கூட காலையில்‌ இழக்கே பார்த்‌ 
துக்கொண்டு ஸ-ூர்யனை வணங்குகிறார்கள்‌. அயல்தேசங்‌ 
களில்‌ உள்ளவர்களும்‌ ஸூர்யனைப்பற்றிக்‌ கொண்டாடு 
கிறார்கள்‌. 
இவ்விதம்‌ எல்லோராலும்‌ தெய்வமாக ஒப்புக்‌ 
கொள்ளப்பட்ட ஸூர்யனைப்பற்றி வேத ஸாஸ்த்ரங்கள்‌ 
என்ன கூறுகின்றன என்பதை நாம்‌ அறியவேண்டாமா? 
அவ்விதம்‌ அறிவது ஸாதாரண ஜனங்களுக்கு ஸுாலப 
மல்ல. இந்த ஸ்தோத்ரத்தைப்‌ படித்தால்‌ எளிதில்‌ தெரிந்து 
கொள்ளலாமென்பது படிப்பவர்களுக்கு நன்கு விளங்கும்‌. 
மஹா பாரதத்தில்‌ பாண்டவர்கள்‌ காட்டில்‌ வாஸம்‌ 
செய்யும்பொழுது ரிஷிகள்‌, பட்டணத்து ஜனங்கள்‌ பலர்‌. 
தர்மபுதீரருடன்கூட இருக்கிறார்கள்‌, தன்னை அண்டிய 
இந்த ஜனங்களுக்கு ஆஹாரம்‌ அளிக்கவேண்டிய 
பொறுப்பு தர்மபுத்ரருக்கு ஏற்படுகிறது. அப்பொழுது ' 
ஸூர்ய பகவானை துதித்து அவரிடமிருந்து அக்ஷய பாத்‌ 
சத்தைப்‌ பெறுகிறார்‌. அர்த பாத்ரம்‌ எவ்வளவு பேர்களா 
னாலும்‌ அவர்களுக்கு ஆஹாரமளிக்கின்‌ றது. இவ்விதம்‌ 
ஸூர்யனுடைய மஹிமை வர்ணிக்கப்படுநெது. 
ஸ்ரீமத்‌ ராமாயணத்திலும்‌ இராவணனுடன்‌ யுத்தம்‌ 
செய்து சோர்வடைந்திருக்கும்‌ ஸமயத்தில்‌ இராமபிரா 
னுக்கு அகஸ்த்ய மஹர்ஷி ஸூர்ய பகவானின்‌ அருள்‌ 
உண்டாவதற்காக, ௭௭! a= qferrd ant ந [னா | 
எள்‌ எள எ ஏன ஏர ॥ என்றார்பித்து. 
அதித்ய ஹ்ருதய ஸ்தோதீரத்தை உபதேசிக்கின்றார்‌. 
ஸ்ரீத்‌ பாகவதத்திலும்‌ ஸத்ராஜித்‌ என்பவர்‌ ஸூர்ய 
பகவானை உபா ஸித்து ஸ்யமந்தகம்‌ என்‌ ற மணியைப்பெற்றார்‌.. 
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அதன்‌ பெருமை தினம்‌ 8 பாரம்‌ தங்கத்தை விளை 
விக்குமென்றும்‌, துர்ப்பிகஷம்‌ முதலியது ஏற்படாதென்றும்‌ 
ப்ரஸித்திபெற்றது: ஸூ 

மற்றும்‌ பல புராணங்களில்‌ ஸூர்ய பகவானைப்பற்றிம 
விசேஷங்கள்‌ பலவாறாகக்‌ கூறப்படுகன்‌ றன. 


ஸ்கந்த புராணத்‌ இல்‌, என்ன்‌ 


என்று ஸூர்யன்‌ அருள்‌ இருந்தால்‌ வ்யாதிகள்‌ அணுகா 
என்று கூ ௮ப்படுறது, 


ட] 


உபநிஒத்துக்களில்‌ ஸூர்ய&ை ப்ரஹ்மமாக உபா 
னம்‌ செய்யும்படியும்‌ அவரே நற்கதியை அடைவிக்கன்றா 
ரென்றும்‌ சொல்லப்படுகிறது. இவ்விதம்‌ வர்ணிக்கப்படுகி த 
ஸூர்ய பகவானின்‌ இரதம்‌ முதல்‌ ஸ்லோகத்தில்‌ 10,000 
யோஜனையுள்ள தென்றும்‌, ஒரு சக்ரம்‌, ஏழு சந்தஸ்ஹ்‌ஈக்‌ 
களாகிய குதிரைகள்‌ உள்ள தென்றும்‌, மஹாமேரு பர்வதத்‌ 
தைச்‌ சுற்றிவருகிறதென்றும்‌ கூறப்படுகிறது. 
இரண்டாவது ங்லோகத்தில்‌ ஸூூச்ய மண்டலத்‌ தில்‌ 
உள்ள ஆதித்யன்‌ முதலிய 7 தேவர்கள்‌ ஒவ்வொரு மாதத்‌ 
திலும்‌ ஸூர்ய பகவானை உபாஸிக்கின்றார்கள்‌ என்று 
கூறப்படுகின்‌ றது. மூன்றாவது ங்லோகத்இல்‌ ஸூர்ய ர 
ணங்கள்‌ ப்ராணிகளின்‌ சரிரத்தில்‌ நாடிகள்‌ வழியாகப்‌ 
யீரவேசித்து ஹ்ருதயத்தை வ்யாபித்திருக்கன்றன என்றும்‌, 
கிரணங்கள்‌ மூலம்‌ பெருகும்‌ அமிருதத்தை தேவர்கள்‌, 
பித்ருக்கள்‌, மனிதர்கள்‌ பருகுகிறார்‌களென் றும்‌, வெப்பம்‌, 
மழை, பனி. இவைகதாக்‌ கொடுத்து ப்ராணிகள£க்‌ 
காப்பாற்றுகின்றன வென்றும்‌ கூறப்படுகின்றது. 
நான்காவது ஸ்லோகத்தில்‌ மேரு பர்வதத்தைச்‌ ௯ ற்றி 
வரும்‌ ஸூர்யன்‌ தான்‌ ஓரிடத்தில்‌ இருந்துகொண்டு Ar 


18 
i 


'ணங்சளால்‌ ஐந்து திசைகளை வியாபிக்கின்றார்‌ என்றும்‌ 
க்ஷத்திரங்கள்‌, :க்ரஹங்கள்‌ இவைகளுக்கு. ப்ரகாமத்தைக்‌ 
கொடுக்கின்றாரென்றும்‌, பீரளய காலத்தில்‌ ஏழு உருவத்‌ 
துடன்‌ உலகத்தை எரிக்கன்றாரென்‌ றும்‌ கூறப்படுஎன்றது. 
ஐந்தாவது: ஸ்லோகம்‌ 12 மாதங்களிலும்‌, 12 பெய 
ருடன்‌ இருந்துகொண்டு தன்‌ கிரணங்களால்‌ உலகத்தை 
சுத்தி செய்கிறுரென்றும்‌, அவ்விதம்‌ சுத்திசெய்யாத 
மாதத்தில்‌ (மலமாதம்‌) கற்காரியங்கள்‌ செய்யக்கூடா 
தென்றும்‌ கூறுகிறது. 
ஆறு முதல்‌ நான்கு ங்லோகங்களால்‌ ஸூர்ய மண்ட 
லத்தில்‌ வஸிக்கும்‌ ஸூர்ய பகவானை வேதங்கள்‌, த்வாதமா 
தித்யர்கள்‌, கந்தர்வர்கள்‌ முதலியவர்கள்‌ உபரஸிக்கின்‌ ற. 
னர்‌ என்றும்‌, வ்யாஹ்ருதிகனால்‌ ப்ரஹ்ம ரூபமாக உபா 
ஸிக்கத்‌ தகும்தவரென்றும்‌ கூறப்படுகின்றது. 
பிறகு மூன்று ங்லோகங்களால்‌ ஆதித்யாந்தர்யாமி' 
யான பரமேஸ்வரனுடைய மஹிமை கூறப்படுகின்றது. 
யாகங்களின்‌ பயன்‌ மிகுந்ததாக ஆவதற்கு உத்த பக்தியி 
லுள்ள ஓங்காரத்தில்‌ அவரை உபாஸிக்கவேண்டு 
மென்றும்‌, பீராஜாபத்ய கீருச்ச்ரம்‌ அனுஷ்டிக்கும்‌ புருஷன்‌ 
அவரை உபாஸிக்கும்‌ முறையையும்‌ கூறி, எல்லோருக்கும்‌ 
ப்ரத்யதத தெய்வமென்றும்‌, காயத்ரீ மந்த்ரத்திற்குப்‌ 
பொருளாக விளங்குகிறாரென்றும்‌ வர்ணிக்கப்படுகன்றது. 
13, 14 ச்லோகங்களில்‌ 8ழ்ச்சொல்லிய விஷயங்களைச்‌ 
சுருக்கமாகச்‌ சொல்லி இந்த ஸ்தோத்ரத்தைப்‌ படிப்பவர்‌ 
களுச்குப்‌ பயனும்‌ கூறப்படுகின்றது. 
இவ்விதம்‌ இர்த ஸ்தோத்ரத்தில்‌ ஸூர்ய பகவானைப்‌ 
பற்றிய விவரங்களும்‌, இதைப்‌ பாராயணம்‌ செய்பவர்‌ 


te 
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களுக்கு துஸ்ஸ்வப்நம்‌, பயங்கர வ்யாதிகள்‌ , ஈவக்ரஹ தமரா" 
புக்தி தோஷங்கள்‌ விலகுடின்றனவென்றும்‌ கூறப்பட்டுள்‌- 
ளது. மற்றும்‌ ஆதித்ய ஸ்தோத்ரம்‌, ஆதித்ய கவசம்‌. 
ஆதித்ய ஹ்ருதயம்‌, ஸங்க்ராந்தி பூஜை, ஸுூர்யாஷ்டோத்‌ 
தர மதநாமாவளி, ஸ்த்ரீகள்‌ செய்யும்‌ ஸூர்ய நமஸ்கார- 
பூஜை முதலியதும்‌ இதில்‌ சேர்க்கப்பட்டிருக்கற து, 

இந்த அறிய க்ரந்தத்தைக்‌ கொடுத்தும்‌ இதை மொழி” 
பெயற்கும்‌ புத்தி சக்தியை அளித்தும்‌ அனுக்ரஹித்த 
எனது ப்ரஹ்மவித்யாசார்யாளான போலகம்‌ சரஸ்‌ த்ர 


ரதீனாகர ஒ. 8. ஸ்ரீராம சாஸ்திரிகள்‌ அவர்களுக்கு நமஸ்கார 


பூர்வகமரக நன்‌.றியை பலமுறை தெரிவிக்கிறேன்‌. 

ஸ்ரீ காஞ்சீ காமகோடி பீடாதிபதிகளான ஸ்ரீ மதா 
சார்யாளின்‌ ஆஜ்ஞையின்பேரில்‌ எழுதப்பட்ட இந்த. 
ஸ்தோத்ரத்தை எல்லாரும்‌ பாராயணம்‌ செய்து க்ருதார்த்‌ 
தர்களாக ஆகவேண்டுமாக ப்ரார்த்திக்கின்றேன்‌. 


மாயூரம்‌ M. ராமனாத தீக்ஷிதர்‌. 


நவக்ரஹங்கள்‌ 


1 


நவக்ரஹங்கள்‌ 


கி 0 
OFT RN 


© a 
டா கனை! 


SIRE | 


என ஏ ஏரிகளா ண - சானி எ எ 
8991 ஒல: ஏர்‌ டசி விளரி எஸ்டி கிணார்‌ 
தப்பட்ட தப்‌ ரனினா: | 


ஸூர்ய கவசம்‌ 


அஸ்ய ஸ்ரீ ஸூர்ய கவச மஹாமந்த்ரஸ்ய அகஸ்‌ஃ 
தீயோ பகவாம்‌ ருஷி:-அறுஷ்டுப்‌ சர்த:-ஸுர்யோ 
தேவதா-ஸ்ரீம்‌ பீஜம்‌-ணீம்‌ ராக்‌தி.-ஸம்‌ லகம்‌. 
ஸூர்ய ப்ரஸாத ஸித்த்யர்த்தே ஜபே விநியோக: | 


\ TAM 
த்யாமம்‌ :-— 
கானன்‌ ள்‌ ஏக | 
இண்‌ எ கோர || 
ஐபாகுஸுமஸங்காமம்‌ த்விபுஐம்‌ பத்மஹஸ்தகம்‌ | 
ஸீந்தூராம்பரமால்யஞ்ச ரக்தகந்தா நுலேப௩ம்‌ | 
ஈர்‌ எள்ள | 
எரா ஏ 98 8 ஈனா | 
மாணிக்யரத்ககசிதம்‌ ஸர்வாபரணபூஷி தம்‌ | 
ஸப்தாம்வரதவாஹம்‌ து மேருஞ்சைவ ப்ரதக்ஷிணம்‌ 8 
ப்பது (பல பனை 
'குர்வாணம்‌: இதி போல: இ 


14 ஸுரய கவசம்‌ 


வேனின்‌ gf: RAR | 
ரி ரர, ஜின்‌ ஏர சார்‌ 1] 
தேவாஸுரவரைர்வம்த்யம்‌ க்ருணிபீ:பரிவேஷ்டி தம்‌ p 
தீயாயேத்‌ படேத்‌ ஸுவர்ணாபம்‌ ஸூர்யஸ்ய கவசம்‌ 
மதா ற 


| 94 FTA 

அத கவசம்‌ 

ஏ: gig என்‌ gi: ஈர ToT | 

சானி எ ஏர ௪8 qe Rare: | 
க்ருணி:பா.து மிரோதேமம்‌ ஸூர்ய; பாது லலாடகம்‌ 1. 
அதித்யோ லோசகே பாது ஸ்ருதிம்‌ பாது திவாகர: ந 

சார்‌ ஏர என எட: ஈர்‌ ரர எ | 

ள்‌ ரர எசு; ஈர்‌ ஏஏ இனகத: || 
கீராணம்‌ பாது ஸதா பாது: முகம்‌ பாது ஸதா ரவி: | 


ஜிஹ்வாம்‌ பாது ஐகந்நேத்ர: கண்டம்‌ பாது 
விபாவஸு: ந 


சான்‌ ஏர்‌: ஏர ஏன்‌ ஏர TT | 
க ரர Ed ரர ஏனா | 


ஸ்கந்தெள க்ரஹபதி: பாது புஜெள பாதுப்ரபாகர: | 
கரெள அப்ஜகர: பாது ஹ்ருதயம்‌ பாது பாநுமான்‌ ந 


ஸுமர்ய கவசம்‌ 15.. 


என்‌ ரர எள்‌ எரிக்‌ ஏகு எனிண்‌ | 

வன்ன எ ஏஏ எள எக எசான்‌ ப 
மத்யம்பாதுஸாஸப்தாஸ்வ:நாபிம்‌ பாதுகபோமணி;|. 
தீவாதமாத்மா கடிம்‌ பாது ஸவிதா பாது ஸக்‌இநீ | 

சக எ. ஏமி ளணி ஏக MENT: | 

௪9 ag male} ரஸ்‌ arg ௭ aA: ॥ 


ஊரூ பாது ஸுரங்ரேஷ்ட: ஜாநுநீ பாது பாஸ்கர: |: 
ஐங்கே மே பாது மார்தாண்ட: குல்பெள பாது 
த்விஷாம்பதி; ॥: 
qr ஈண்‌: arg aig RAisfas ag; | 


பாதெள திருமணி: பாது பாது மித்ரோலெம்‌ வபு: ॥, 
॥ கண: ॥ 
என்‌ ன்‌ ஏஸ்‌ ஏர | 
ணாள எனா க | 
எண ஒன்‌ mT ர்க. | 
பலஸ்ரு தி: 
ஆதித்யகவசம்‌ புண்யம்‌ அபேத்யம்‌ வஜ்ரஸர்நிபம்‌ | 


ஸம்வத்ஸரமுபாஸித்வா ஸாம்ராஜ்யபதவீம்‌ லபே த்ர 
ஸர்வரோகடயா இப்ய: முச்யதே நாத்ர ஸம்மய: ॥ 


[ட 


॥ ண்ணா ॥ 
அகால நி ௭௩ 
அர்‌ ஈர்‌ ॥ ம 
sa Sladen Aaa கர்‌ ஷா எ 
அரசை ட்‌ எி்‌-4 எரர்‌ கிண எண்ண இணி 
ப்‌] னா: | 
1 எரினா எரர்‌ ண 2. என்னன்ன னா, 
உ. சே எனன எ: க எள Saat எட 
5, கென்ன சர்கார்‌ எர 6. எசா கரச ஈட 
“ரத்‌ எ, எர ணா ண எ ன்ட்‌ எள 
ள்ளார்‌ ஈத T+ RTA எ, எணண do 
அள எத, என்க ச Ke, ஷால்‌ fred: | 


ஸூர்ய ஸ்தோ தீரம்‌ 
ராக்லாம்பர--மாந்தயே-ஓம்‌ பூ:-மம-ப்ரீ தீயா தீ. 
. தம்‌-ஸூர்ய ஸ்தோத்ர மஹா மந்த்ரஜபம்‌ கரிஷ்யே ॥ 
அஸ்ய ஸ்ரீ ஸூர்ய ஸ்தோத்ர மஹாமம்த்ரஸ்ய 
அகஸ்த்ய: ருஷி:-அறுஷ்டுப்‌ சந்த:-ஸர்யோ தேவதா 
ஸூம்‌ பீஜம்‌-யம்‌ மக்திஃ-மம்‌ கீலகம்‌ மம ஸூர்ய 
.ப்ரஸாத ஸித்த்யர்த்தே ஜபே விரியோக | . 
1. ஆதித்யாய அங்குஷ்டாப்யாம்‌ ஈம்‌ | 3. அஸாு- 
ராரயே தர்ஜிநீப்யாம்‌ ஈம: | 8. திவாகராய மத்யமாப்‌- 
யாம்‌ ஈம: | 4, ப்ரபாகராய அநாமிகாப்யாம்‌ ஈம | 


.6. ஸஹஸ்ரகிரணாய கநிஷ்டிகாப்யாம்‌ ஈம: | 6. மார்‌- 
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தாண்டாய கரதல கரப்ருஷ்டாப்யாம்‌ ஈம: | அதித்‌. 
யாய-|-ஹ்ருதயாயநம: | அஸு.றிரஸேஸ்வாஹா |. 
திவா மிகாயை வஷட்‌ | ப்ரபா கவசாய ஹாம்‌]: 
ஸஹஸ்ரடஏரணாய கேத்ரதீரயாயவெளஷட்‌ | மார்‌ தாண்‌- 
டாய அஸ்த்ராய பட்‌ | பூர்புவஸ்ஸு வரோம்‌. இத 
இக்பந்த: | 

॥ TAH Il 
நிவாச கோள்‌ என்‌ எச்‌ 
எண்‌ fend Said எக | 
வர்‌ எளி 59 eas 
எகானிசரு௩்‌ ளர்‌ malvend ஏ ॥ 
தியாகம்‌ 
தீயாயேத்‌ ஸுர்யமகந்த கோடிரெணம்‌ 
தேஜோமயம்‌ பாஸ்கரம்‌ 
பக்தாநாமயய்ப்ரதம்‌ இகரம்‌ 
ஜயோ திர்மயம்‌ மங்கரம்‌ | 
ஆதிதீயம்‌ ஐகதீமம்‌ அச்யுதம்‌ அஜம்‌ 
்‌ தீரைலோக்ய சூடாமணிம்‌ 
பக்தாபீஷ்டவரப்ரதம்‌ இஈமணிம்‌ 
மார்தாண்டமாத்யம்‌ ஸுஃபம்‌ | 
5 ஏன? ஈன எனா — & Sra ஏரு 
அசி - & என்‌ வளரி - { எனா சிர்‌ னி. 
அரம்‌ 4 எண்‌ ஏர்‌ னாடு — 6 என்னி எரா 
AAI | 


கழ்‌ 1 ததை 


பண்ண 
JEAN ஏ-ாரிஎள்டவிள ௭ 
ஆணம்‌ கரே ॥ | ௮ அ 
அன சிஏ ளான ஈட சு BT: 
அனி ங்‌ வட்டச்‌ எச்‌ கிண எவ்ள 
ஏ ரளி; || 
1, ஏரின்‌ தார்‌ எ; 9, ஏஜி ளனர்‌, 
8, Raa எனன எடி க ர எரிக்‌ எட 
5. ஏனா கர்ணன்‌ எ, 6. எள்ள கரச ஈட 
ஜன்‌ எ, எச ணா ர; NT எடி எள 
அள்ள எத எனா எ, எண்னை I 
அள ச, எண எ ஈச, ஷாட்‌ ர்‌ | 


ஸூர்ய ஸ்தோத்ரம்‌ 
ராகத்லாம்பர--மாந்தயே-ஓம்‌ பூ:-மம-ப்ரீ தீயர்‌ தீ. 
. தம்‌-ஸுூர்ய ஸ்தோத்ர மஹாமந்தீரஜபம்‌ கரிஷ்யே ॥ 
அஸ்ய ஸ்ரீ ஸூர்ய ஸ்தோத்ர மஹாமம்த்ரஸ்ய 
அகஸ்த்ய: ருஷி:-அ நுஷ்டுப்‌ சந்த:-ஸஒர்யோ தேவதா 
ஸூம்‌ பீஜம்‌-யம்‌ மக்தி-மம்‌ லேகம்‌ மம ஸூர்ய 
ப்ரஸாத ஸித்த்யர்த்தே ஐபே விநியோக: | 
1. ஆதித்யாய அங்குஷ்டாப்யாம்‌ ஈம: | 2. அஸுு- 
ராரயே தர்ஜிரீப்யாம்‌ ஈம: | 8. திவாகராய மதியமாப்‌- 
யாம்‌ ஈம: | க்‌. ப்ரபாகராய அமாமிகாப்யாம்‌ மம: | 
3. ஸஹஸ்ரதிரணாய கநிஷ்டிகாட்யாம்‌ ஈம: | 6. மார்‌- 
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தாண்டாய கரதல கரப்ருஷ்டாப்யாம்‌ ஈம: | அதித்‌- 

யாய ஹ்ருதயாய நம: | அஸு-மிரஸே ஸ்வாஹா [. 

திவா்மிகாயை வஷட்‌ | ப்ரபா கவசாய ஹும்‌]: 

ஸஹஸ்ரகிரணாய கேத்ரத்ரயாய வெளஷட்‌ | மார்‌ தாண்‌- 

காய அஸ்த்ராய பட்‌ | பூர்புவஸ்ஸுவரோம்‌. இதி 

இக்பந்த: | 
| எஸ 

algae ன்‌ எரர்‌ 

எ ௭ம்‌ விர்‌ எப 
ஏர்‌ எளி எாரளாள்‌ 58 விர்‌ 
எகாரிஊரும்‌ களிர்‌ malosntd ஏர || 
தயாமம்‌ 
தீயாயேத்‌ ஸுர்யமநந்த கோடிகரணம்‌ 
தேஜோமயம்‌ பாஸ்கரம்‌ 
பக்தாநாமயய்ப்ரதம்‌ 'இரகரம்‌ 
ஜ்யோ திர்மயம்‌ மங்கரம்‌ | 
ஆதிதீயம்‌ ஜகதிமம்‌ அச்யுதம்‌ அஐம்‌ 
த்ரைலோக்ய குடாமணிம்‌ 
பக்தாபீஷ்டவரப்ரதம்‌ இநமணீம்‌ 
மார்தாண்டமாத்யம்‌ ஸுஃபம்‌ ॥ 

5 ஏனடி எனா எனா 6 எளி gu 
அன்றி — ச என்‌ ஏரு -4 எனால்‌ ஏ < 
எ 4 எனி ஏர்‌ ன்‌ — 6 எரி ஸாரா 
அட்‌ | 


4] ரூ ஆடு 


18 ்‌ ஸூர்ய ஸ்தோத்ரம்‌ 


லம்‌ ப்ருதிவ்யாத்யரே கந்தாக்‌ தாரயாமி, ஹம்‌ 
ஆகாமாத்மநே புஷ்பாணீ ஸமர்ப்பயாமி, யம்‌ வாய்‌- 
வாத்மகே தூபமாக்ராபயாமி, ரம்‌ வஹ்ச்யாத்மகே 
தீபம்‌ தர்பயாமி, வம்‌ அம்ருதாத்மரே அம்ருதம்‌ 
நிவேதயாமி, ஸம்‌ ஸர்வாத்மனே ஸர்வோபசாராந்‌ 
ஸமர்பயாமி ॥ 


॥ எ Tl 
அத ஸ்தோத்ரம்‌ 
சள எள வோ fe: | 
கன்ட: | 
காலாத்மா ஸர்வபூதாத்மா வேதாத்மா விஸ்வ 
தோமுக: ஏ 
ஜம ம்ருதீயுஜராவ்யா திஸம்ஸாரபயகாற; | 
சன 8 WR ஏ ஈன | 
ஊர்‌ என்‌ ர: Mf: ரகா ॥ 
ப்ரஹ்மஸ்வரூப உதயே மத்யாஹ்ரே து மஹேஸ்வர: | 
அஸ்தமானே ஸ்வயம்‌ விஷ்ணு: தீரயீமூர்இ; 
திவாகர: ந 
கேணி ஈன னே: காகி: | 
வன்‌ ஈர எ: சாட ரானி RT ॥ 


ஏகசக்ரோ ரதோ யஸ்ய திவ்ய: கஈகபூஷித: | 
ஸோயம்‌ பவது ௩: ப்ரீத: பத்மஹஸ்தோ திவாகர: | ' 
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Tee ஈனம்‌; ரள எண்ட. 

aoeds ஈன. efter எண: || 
பத்மஹஸ்த பரஞ்ஜ்யோ தி: பரேமாய நமோகம: | 
அண்டமோகே மஹாஸா௯்ஷிக்‌ ஆதித்யாய நமோநம: ॥ 

காள 9 எம்‌ எண: | 

wid னார்‌ ரன்‌ எண; | 
கமலாஸ தேவே பாறு மூர்தே நமோநம: | 
தீர்மமூர்தே தயாமூர்தே தத்வமூர்தே நமோமம:; |, 

எண gala எ எர: ॥ 


ஸகலேமாய ஸுர்யாய க்ஷ£ந்தேமாய ஈமோ௩ம; | 


|| ௩91 ॥ 


பலங்ரா தி: - 

GATTI ஏ ௭௭ | 

qisaet Aa pT HATA (| 
க்ஷயாபஸ்மராகுல்மா திதுர்தோஷவ்யா இராகம்‌ | 
ஸர்வஜ்வரஹரஞ்சைவ குக்ஷிரோகநிவாரணம்‌ | 

இந்த ஸூர்ய ஸ்தோத்ரத்தை ஜபிப்பவர்களுக்கு க்ஷயம்‌, 
அபஸ்மாரம்‌, குல்மம்‌, (வயிற்று நோய்‌) மற்று முள்ள 
ஜ்வரம்‌ முதலியன நிவர்த்தியடையும்‌. 


90. ஸூர்ய ஸ்தோத்ரம்‌ 
re fran வி்‌ TTI 
என்பன்‌ எ afer || 
ஏதத்‌ ஸ்தோத்ரம்‌ மிவப்ரோக்தம்‌ ஸர்வஸித்தி டக 
கரம்‌ பரம்‌ | 
ஸர்வஸம்பத்கரஞ்சைவ ஸர்வா பீஷ்ட ப்ரதாயகம்‌ | 
இச்வர்யத்தையும்‌ மற்றுமுள்ள மஜேரதங்களையும்‌ 


கொடுக்கும்‌ இந்த ஸ்தோத்ரம்‌ ஸ்ரீ பரம்சிவனால்‌ 
சொல்லப்பட்டது. 


Wav மா 
பட்ட ரா ய்ப்ப்பட 


ப்‌ 


ஸர்ய பகவான்‌ 


வி அனர்‌ an: 


ANA 
வி radar 
இ ஸ்ரீமதப்பய்ய தீக்ஷிதரவர்கள்‌ அருளிச்செய்த 
1 ஆதித்ய ஸ்தோத்ர ரத்னம்‌ 
சாரணை எள்ள | 
ஏளன னர்‌ எண்ண ॥ ₹ ॥ 
... “ஆதித்ய ஸ்தோத்ர ரத்னம்‌ என்ற க்ரந்தத்‌ 
இற்கு அதிகமாக சுருக்கமும்‌ விஸ்‌ தாரமுமில்லாமல்‌ 
_ சுத்ன ப்ரகாசிகை என்ற வ்யாக்யானம்‌ என்னால்‌ 
செய்யப்படுகிறது.” 
முதல்‌ ச்லோகத்தினால்‌ ஸகல வேதஸ்வரூபி 
யாயும்‌ ப்ரத்யததெய்வமாயும்‌ இருளைப்‌ போக்கி 
ஒளியைப்‌ பரப்பி அருளைத்தருபவருமான ஸீஸூர்ய 
காராயணமூர்த்தியின்‌ காலஸ்வரூபமாய்‌ விளங்கும்‌ 
- இரதத்தை வர்ணிக்கின்றார்‌. 
ளர்‌ என்னார்‌ எள்‌ எனி: 
wh Tarifa காரட்‌ fife: | 
எரர்‌ Eran T- 


SEN FAITE: THU AH JU AFTER 2 


2 ஆதித்ய ஸ்தோத்ர ரத்னம்‌ 


**விஸ்‌ தாராயாமமானம்‌ தசபி 
ருபகதோயோஜநாநாம்‌ ஸஹஸ்ரை: 
சக்ரே பஞ்சார நாபித்ரிதயவதி 

லஸன்‌ நேமி ஷட்கே நிவிஷ்ட: | 

ஸப்தச்‌ சந்தஸ்துரங்காஹித 
வஹநதுரோ ஹாயநாம்ச த்ரிவர்க 

வ்யக்த்யா க்லுப்தாகிலாங்க: ஸ்புரது மம புர: 
ஸ்யந்தனச்‌ சண்ட பானே: | 1 ' 


ஸூர்யபகவானின்‌ இரதம்‌ பதினாயிரம்‌ யோஜனை 
நீளமும்‌ அகலமுமுள்ளது. ஒரு சகீரமும்‌ ஐந்து 
ஆரங்களும்‌ *ஆறுவட்டங்களும்‌ மூன்று மேகலை 
யுடன்‌ கூடிய ஒரு குடமும்‌ ஏழு குதிரைகளு 
முள்ளது. காயத்ரீ, உஷ்ணிக்‌, அனுஸ்டுப்‌, ப்ரு , 
ஹதீ, பங்தீ, தீரிஷ்டுப்‌, ஜகத என்ற ஏழு ௪ந்தஸ்ஸாக்‌ 
களும்‌, 7 கு; திரைகளாக அமைந்தன. “ஏனா ஈனா 
ஏச ள்‌” என்ற மந்திரம்‌ இதை விளக்குகிற து. 
இந்த இரதத்திற்கு சகீரம்‌ முதலிய அவயவப்‌ 
களாக வருஷத்தின்‌ அவயவங்களான பகல்‌ இரவு 
கலை காஷ்டை மூஹுரர்தீதம்‌ முதலியவைகளும்‌, 
தர்மம்‌ அர்த்தம்‌ காமம்‌ என்ற தீரிவர்கமும்‌ அமைந்‌ . 
துள்ளது. அதாவது பகல்‌ சக்ரத்தின்‌ நடுவிலுள்ள. 
மூன்று மேகலையுடன்‌ கூடிய குடம்‌, ஐந்து ருதுக்‌ 
களும்‌ ஹேமந்த சிசிர ருதுக்களை ஒன்றாகக்‌ கருதி, 
அல்லது மத்ஸ்ய புராணத்தின்படி ஸம்வத்ஸரம்‌, 
பரிவத்ஸரம்‌, உதீவத்ஸாம்‌, அனுவத்ஸரம்‌, 
ஈ வண்டி சக்ரத்தின்‌ குடத்திலும்‌ வட்டத்திலும்‌ 
சகார்க்கப்பட்ட கட்டைகள்‌, 


ஆஇத்ப்‌ ஸ்தோத்ர ரத்னம்‌ 8: 


சீ வத்ஸரம்‌ என்ற ஐந்தும்‌ இரததின்‌ ஐந்து அரங்கள்‌. 
இ வஸந்தம்‌ முதலிய ஆறு ருதுக்களும்‌ ஆறு: வட்டங்‌.- 
. கள்‌. வருஷம்‌ இரதத்தின்‌ நடுவில்‌ யஜமானன்‌ , 
4 உட்காருமிடம்‌, இதற்கு லி - (டம்‌) என்று 
பெயர்‌. த௲ஷிணாயனம்‌ உத்தராயணம்‌ இரண்டும்‌. 
1 குதிரையை தேரில்‌ கட்டுவதற்காக இருபக்கங்‌ 
ரி களிலும்‌ கோர்க்கப்பட்ட கட்டைகள்‌. இதற்கு. 
9 கண, (கூபரம்‌) என்று பெயர்‌. முஹூர்த்தங்கள்‌ . 
3 கட்டையையும்‌ தோல்களையும்‌ சேர்க்கும்‌ இரும்புக்‌ - 
] கல்கள்‌. இதற்கு - எண (பந்தனம்‌) என்று: 
! பெயர்‌, கலைகள்‌ நுகத்தடியின்‌ கீல்கள்‌. இதற்கு, 
ஊனா (சம்யா) என்று பெயர்‌. காஷ்டைகள்‌ 
| இரதத்தின்‌ முன்‌ பாகத்தில்‌ நுணி நீண்டதாகவும்‌. 
2 கூர்மையாகவும்‌ போடப்பட்ட கட்டை. இதற்கு. 
] எரா (கோணா) என்று பெயர்‌. க்ஷணங்கள்‌ அச்சு, 
| நிமிஷங்கள்‌ இரதத்தின்‌ அடிபாகத்தில்‌ நீளமாய்ப்‌ 
ர போடப்பட்ட கட்டை, இதற்கு ஊர்‌; (அனுகர்ஷம்‌) -- 
| என்று பெயர்‌. லவங்கள்‌ நுகத்தடிக்கும்‌ தேர்த்‌' 
| தட்டிற்குமுள்ள கட்டை, இதற்கு $௭ (ஈஷா) 
என்று பெயர்‌. இரவு யஜமானனைக்காப்பதற்காக 
எதிரில்‌ வைக்கப்பட்ட ஒரு கட்டை, இதற்கு ஏக; : 
(வரூதம்‌) என்று பெயர்‌. தர்மம்‌ கொடி மரம்‌, 
என: என்று பெயர்‌. அர்த்தம்‌ காமம்‌ இரண்டும்‌ 
நுகத்தடிக்கும்‌ அச்சுக்கும்‌ கோடி பாகங்கள்‌. 
நிமேஷம்‌ என்பது இமை கொட்டும்‌ நேரம்‌, 
அதில்‌ பாதி பாகம்‌ லவம்‌. அதில்‌ கால்‌ பாகம்‌. 
கணம்‌. 18 நிமேஷங்கள்‌. கொண்டது ஒரு. 
காஷ்டை. 80 காஷ்டைகள்‌ கொண்டது ஒரு. 
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“முஹ்மிர்த்தம்‌, இரண்டு நாழிகைகள்‌, இவ்விதம்‌ ்‌ 
அவயவங்களைத்‌ தெரிந்து கொண்டு த்யானம்‌ செய்‌ 
.தால்‌ விசேஷ பலனுண்டு, இவ்விதம்‌ அமைந்துள்ள 
-ஹூர்ய பகவானின்‌ இரதம்‌ என்‌ எதிரில்‌ தோன்‌ 
_றட்டும்‌--என்று அர்த்தம்‌. இவ்விதம்‌ இரதத்தின்‌ 
அமைப்பைப்பற்றிக்‌ கூறினோம்‌. இனிமேல்‌ இந்த 
.இரதம்‌ சுற்றிவரும்‌ வழியைப்பற்றி புராணங்‌ 
களிலுள்ளதை விவரிப்போம்‌. 
ஜம்பது கோடியோஜசை விஸ்தாரமுள்ள 
பூகோளத்தின்‌ நடுவில்‌ லக்ஷம்‌ யோஜனை விஸ்தார 
, மூள்ளது ஜம்பூ த்வீபம்‌. இது உப்புஸமுத்திரத்தினால்‌ 
. சூழப்பட்டும்‌ மஹாமேருபர்வதத்தினால்‌ தாங்கப்‌ 
. பட்டுமிருக்கிறது. மஹாமேரு பர்வதம்‌ 16000 
யோஜனை அடிபாகமும்‌ 32000 யோஜனை சிகரத்தின்‌ 
.விஸ்தாரமும்‌ 84000, யோஜனை உயரமுமுள்ளது. 
தாமரை புஷ்பம்‌ போல்‌ அமைந்திருக்கும்‌ பூமண்ட 
.லத்திற்கு கர்ணிகை போல்‌ அமைந்துள்ளது. தங்க 
மயமானது. உப்பு ஸமுத்ரத்தைக்‌ காட்டிலும்‌ இரு 
மடங்கு விஸ்தாரமுள்ள ப்லக்ஷத்வீபம்‌ அந்த உப்பு 
முத்ரத்தைச்‌ கூழ்ம்திருக்கறது. அதைச்‌ சூழ்ந்‌ 
துள்ளது கரும்புஸமுதீரம்‌. அதைக்‌ சூழந்துள்ள.து 
-சால்மலித்வீபம்‌. அதைச்‌ சூழ்ந்துள்ளது ஸுராமய : 
மான ஸமுத்ரம்‌. இவ்விதம்‌ இருமடங்கு விஸ்தார 
.முள்ள நெய்‌, தயிர்‌, பால்‌, சுத்தஜலமயமான 
-ஸமுத்ரங்களால்‌ சூழப்பட்டுள்ள குச, கீரெளஞ்ச, 
-சாக, புஷ்கர, த்வீபங்கள்‌ இருக்கின்றன. புஷ்கரத்‌ 
-வீபத்தின்‌ நடுவில்‌ 60,000, யோஜனை உயரமுள்ள. 
. சகீராகாரமான மானஸோத்தரம்‌ என்று ஒரு 
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. வர்வதம்‌ இருக்கிறது. அதன்‌ சிகரத்தின்‌ மேல்‌ 
4 80,000, யோஜனை தூரத்தில்‌ ஸசர்யரதத்தின்‌ சக்ரம்‌ 
இருக்கிறது. அந்த சக்ரத்தின்‌ நடுவில்‌ கோர்க்கப்‌ 
பட்ட அச்சுக்கட்டை ஜம்பூத்வீபத்தின்‌ நடுவிலுள்ள 
மஹா மேரு பர்வதத்தின்மீது: 16000, யோஜனை 
தூரம்‌ கடந்து ஸஞ்சரிக்கின்ற வாயுஸ்கந்தத்தினால்‌ 
பிடிக்கப்பட்டு 1 கோடியே ஏழுலக்ஷம்‌ யோஜனை 
தூரம்‌ நீள முள்ளதாக அமைக்கப்பட்டுள்ளது. 
இந்க அச்சுக்‌ கட்டையில்‌ இரதம்‌ இருக்கிறது. 
இது த்ருவமண்டலத்திலுள்ள வாயுவினால்‌ இழுக்கப்‌ 
பட்டுவருகிறது, இவ்விதம்‌ மானஸோத்தர பர்வ 
கத்தின்‌ மீதுள்ள இரதமானது ஏழு குதிரைகள்‌ 
பூட்டப்பட்டு: எண்ணெயாடும்‌ செக்கு ஒரு சக்ரத்‌ 
துடன்‌ இழுக்கப்படுவது போல்‌ இழுக்கப்படு 
கின்றது. இந்த இரதத்தின்‌ மீது ஸூர்ய பகவான்‌ 
இருந்துகொண்டு மஹாமேரு .பர்வதத்தைச்‌ சுற்றி 
வருகின்றார்‌. 
ச்லோகத்தில்‌ சக்ரத்தின்‌ மீது ரதமிருப்பதாகக்‌ 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. ஆனால்‌ ரதம்‌ அச்சு மரத்தில்‌ 
தான்‌ இருக்கிறது. அப்படியானாலும்‌ சக்ரத்தி 
லுள்ள அச்சிலிருப்பதால்‌ சக்ரத்திலிருப்பதாகக்‌ 
கூறுவது பொருந்தும்‌ என்று அபிப்ராயம்‌. 1 


ஸூர்ய மண்டலத்தின்‌ மஹிமையைப்‌ பற்றி 
இந்த ச்லோகத்தில்‌ வர்ணிக்கின்றார்‌. 

ளான என எரர்‌ afar: 
எளி: Raat ped ன | 
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ஏன்‌ ரிய TT எள்‌ எக்‌ | 
எ-ம்‌ எரிகணரிளானன[ன்‌ RI 
ஆதித்யை ரப்ஸரோபீ: முனிபீ: 
அஹிவரை: க்ராமணீ யாதுதாதை: 
கந்தர்வைர்வாலகில்மை: பரிவ்ருத 
தபாமாம்ஸஸ்ய க்ருத்ஸ்னம்‌ ர தஸ்ய | 
மத்யம்‌ வ்யாப்யாதிதிஷ்டன்‌ 
மணிரிவ நபஸோ மண்டலம்‌ சண்டரச்மே ' 
ப்ரஹ்மஜ்யோ திர்விவர்த்த: ச்ருதி நிகர 
கனீபாவருபஸ்‌ ஸமித்தே ॥ 2 


அதித்யர்கள்‌. ௮ப்ரஸ்ஸுக்கள்‌, ரிஷிகள்‌, ஸர்ப்‌ 
பங்கள்‌, க்ராமணிக்கள்‌,* இராகஷஸர்கள்‌, கந்தர்வர்‌ 
கள்‌ இந்த ஏழு கணங்கள்‌ ஸூர்யனுடைய பரிவார 
தேவதைகள்‌. ஒவ்வொரு கணத்திலும்‌ 18 பேர்‌ 
களிருக்கிறார்கள்‌. இவர்கள்‌ சித்திரை முதலிய மாதங்‌ 
களுக்கு அதிதேவதைகள்‌. இவர்கள்‌ ஒவ்வொரு. 
மாதங்களிலும்‌ ஏழு பேர்‌ சேர்ந்த கணங்களாக : 
ஸூர்ய மண்டலத்தைச்‌ சுற்றிலுமிரும்து கொண்டு | 
மத்தியிலுள்ள, ஸுர்யபகவானையுபாஸித்து | 
வருகிறார்கள்‌. வாலகில்யர்கள்‌ என்று 10 லக்ஷம்‌ பேர்‌ , 
களை பார்வதி விவாக ஸமயத்தில்‌ ப்ரஹ்மதேவன்‌ 
தன்‌ தேஜஸ்ஸினால்‌ அக்னியில்‌ உண்டாக்கினார்‌. 
இவர்கள்‌ கட்டவிரல்‌ அளவுள்ளவர்கள்‌. ஸூர்ய 
கிரணங்களைப்‌ பானம்‌ செய்துகொண்டு ஸூர்யன்‌ 


% 


ச தேவர்களில்‌ சிலர்‌. 
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போன்ற ஒளியுடன்‌ ஸூர்யனைச்‌ சுற்றிவருகருர்‌ 
கள்‌. இந்த வாலகில்யர்களும்‌ முன்‌ சொல்லிய 
12 கணங்களும்‌ பதினாயிரம்‌ யோஜனையுள்ள 
ஸஹ்ூர்ய ரதத்தைச்‌ சுற்றிலும்‌ ஆயிரம்‌ யோஜனை 

, விஸ்தாரத்தை வ்யாபித்துக்‌ கொண்டு ஸூர்ய 
பகவானை உபாஸித்து வருகிறார்கள்‌. மிச்சமுள்ள 
ஒன்பதுனாயிரம்‌ யோஜனை விஸ்தாரமுள்ள நடு 
யாகத்தை ஸூர்ய மண்டலம்‌ வ்யாபித்து வருகிறது. 
இதைப்பற்றி பின்‌ ச்லோகத்தில்‌ விவரிக்கப்‌ 
போகின்றோம்‌. இவ்வளவு விஸ்தாரமுள்ள ஸூர்ய 
மண்டலம்‌ நமது பார்வைக்கு மிகச்‌ சிறியதாகக்‌ 
காணப்படுகிறது. எப்படி உயர்ந்த மலையின்‌ 
சிகரத்திலிருந்து ' பார்த்தால்‌ பூமியிலுள்ள பெரிய 
கோபுரங்கூட சிறியத ரகக்‌ காணப்படு றதோ, 
அவ்விதம்‌ அளவு கடந்த ஆகாயத்தில்‌ வெகு தூரத்‌ 
இற்கு அப்பால்‌ செல்லுகின்ற ரதம்‌ மிகச்‌ சிறிய 
தாகக்‌ காணவ்பறு கலு. இதை ச்லோகத்தில்‌ 
“என எண: என்று ஆகாயத்திற்கு மணிபோல்‌ 
விளங்குகின்‌ றதென்று வர்ணிக்கின்முர்‌. வேதங்‌ 
களின்‌ ஸ்வரூபமாயமைந்துள்ள இந்த மண்டலம்‌ 
உலகத்திற்குக்‌ காரணமான பரப்ரஹ்மத்தின்‌ ப்ரகா 
மத்தால்‌ விளங்குகிறது. இவ்விதம்‌ ஈர ஏஷ 
னா எர, 9 என்னா 8௭. எனி ரன. 

ஏரி, எரி எனா எஏ4 என்ற ச்ருதிகளும்‌ 
ஸ்ம்ருதிகளும்‌ கூறுகின்றன. 


சைத்ரம்‌ முதலிய மாதங்களுக்கு அதிகாரியா 
யுள்ள தேவ்கணங்கள்‌? — 


i ந்‌ 
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சற STI |பராச2மமஐ௫] abs ரக | GPF don 7 
pales | bps | hnjeR) | Spook | வகை | HY 1 Elk இர்‌! 
டம |gagytoyle குசழுா77* | hp | ௮௪-:0௨ஐ74௪ மர. |மமகுமா ஓ ஏம்மா 


ஞு | வு்‌ | hime | hel ‘bus நம்வம | கவு “QF 

சர்ச ஆரம GOLDS i .ஐமஐ.12 fn 497௪08 உ nts ௮௪007 

bie] ‘hp | ree | அவுகலு | bie ibe [மேவும்‌ 6 
ture waotogea| இமத கும இ] ராச2ஐக 3077 PEL? 
12 nh 113152 விடி | bili மம்‌ Rbbjlb 10 
சரசு £8 weg Sieg? |௩மமாமம | 2.1.7 


te | அதுக | மேவு | இடல்‌ 
9 9 


8247௫ goats | wane 


“10 அதித்ய ஸ்தோத்ர ரத்னம்‌ 


இவ்விதம்‌ ஏழு தேவதைகள்‌ சேர்ந்த ஒவ்வொ 
கணமும்‌ சைத்ரம்‌ முதலிய 12 மாதங்களுக்கு அதி 
5 தேவதைகளாகவும்‌, இரண்டு கணங்கள்‌ வஸந்தம்‌ 
முதலிய 6 ருதுக்களுக்கு அதிகாரிகளாகவும்‌ இருக்‌ 
கிறார்கள்‌. இவர்கள்‌ பெயரைச்‌ சொன்னால்‌ பாபங்கள்‌ 
விலகுமென்று புராணங்கள்‌ கூறுகின்றன.  : : 2 
இதந்த ஸ்லோகத்தில்‌ 'ஸுூர்யமண்டலத்தி 
லிருந்து வெளிவரும்‌ ஆயிரக்கணக்கான கிரணங்‌ 
களின்‌ மஹிமையைப்‌ பற்றி துதிக்கின்றார்‌. 
firorsifearfafrestina எள்ள? 
ள்‌ TRE ஊகார aa திந்த 
qd ரர்‌ ஸாரா | 
ரின்‌ எனின்‌ எர எர்ணளே! ॥ 811 
நிர்கச்சந்தோர்கபிம்பாத்‌ நிகில | 
ஜ.ூநிமதாம்‌ ஹார்ததாடீப்ரவிஷ்டா: 
நாட்யோ வஸ்வாதி ப்ருந்தாரககண மதுத: 
"தஸ்ய தாதாதிகுத்தா: | 
வர்ஷந்த: ஸ்தோக முஷ்ணம்‌ துஹி.நமபி 
ஜலாக்யாபிபந்தஸ்‌ ஸமத்தாத்‌ 
பித்ராதீனாம்‌ ஸ்வதெளஷத்யம்ருதரஸக்ருதோ 
பாந்தி காத்தி ப்ரரோஹா: | 8 
ஸூர்ய மண்டலத்திலிருந்து வெளிவரும்‌ | 
ரணங்கள்‌ பிராணிகளின்‌ தலையிலுள்ள ப்ரஹ்ம ( 
சந்த்ரத்தின்‌ வழியாக ஹ்ருதய நாடிகளை யடை | 
கின்றன. இதைப்‌ பற்றி சாந்தோக்யோப நிஷத்தில்‌ | 
தஹ வித்யையைச்‌ சொல்லுமிடத்தில்‌ ஈன்கு | 
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்‌ கூறப்படுகிறது. அதாவது ஸூர்யனிடமிருந்து 

வரும்‌ கிரணங்கள்‌, எவ்விதம்‌ ஒரு கீராமத்திற்கும்‌ 

வெகு தூரமுள்ள மற்றொரு க்ராமத்திற்கும்‌ நடுவில்‌ 

நீளமாயுள்ள சஸ்தாவா ன து இரு கிராமங்களையும்‌ 

அடைகிறதோ, அதே மாதிரி ஸூர்ய மண்டலத்தி 

லிருந்து வெகு தூரம்‌ கடந்துள்ள பூமியிலிருக்கும்‌ 

பிராணிகளின்‌ ஹ்ருதய நாடிகளை வ்யாபிக்கின்‌ றன. 

இவ்விதம்‌ அறிந்து உபாஸிப்பவன்‌ ஹ்ருதயத்து 

லுள்ள அனேக நாடிகளில்‌ ப்ரதானமான 101 

நாடிகளுக்குள்‌ ப்ருஹ்மரந்தரம்‌ வரை செல்லும்‌ 
ஸஹுஷும்னா நாடியின்‌ வழியாக ஸூர்ய மண்ட 
லத்தை க்ஷண நேரத்திலடைந்து அதன்‌ வழியாக 
ப்ரஹ்ம லோகம்‌ போகிறான்‌. ப்ரஹ்ம லோகத்தி 
லிருந்து. பீரஹ்மாவின்‌ அனுக்ரஹத்தால்‌ ஞான 
மடைந்து மோகஷமடைகிறான்‌. மறுபடி திரும்புவ 
தில்லை. இவ்விதமறியாதவன்‌ மற்றுமுள்ள பல 
நாடிகளின்‌ வழியாகச்‌ சென்று. பலவிதமான கர்ம 
கதிகளை யடைகிறான்‌. ப்ரங்னோப நிலத்தில்‌ ஹ்ருத 
யத்திலிருந்து ப்ரதானமாக 101 நாடிகளும்‌ அதற்கு 
கிளையாக ஒவ்வொன்றுக்கும்‌ 100, மறுபடி -அதன்‌ 
கிளையாக 72000 நாடிகளும்‌ இருப்பதாகக்‌ கூறி 
யிருக்கிறது. 
மேலும்‌ வஸ்வாதி தேவகணங்கள்‌ ஸூர்ய 
மண்டலத்திலிரும்து நாற்‌ புறங்களிலும்‌ பரவும்‌ 
கரணங்களை தேன்போல்‌ ஆஸ்வாதனம்‌ செய்கிறோர்‌ 
கள்‌. சாந்தோக்யோபஙிஷத்‌ மூன்றாவது அத்யாயம்‌ 
மதுவித்யையைப்‌ பற்றிச்‌ சொல்லுமிடத்தில்‌ இது 
கன்கு விளங்குகிறது. 

ஆ. ர | 


] 


| 
: 
நம்மால்‌ காணப்படும்‌ ஸூர்ய மண்டலம்‌ 
தேவர்கள்‌ ஸேவிக்கும்‌ தேன்‌, அந்தரிக லோகம்‌ 
தேனடை. ஸ்வர்கலோகம்‌ தேனடைவைக்கும்‌ கற்பு, . 
அந்தரிகூ லோகம்‌ ஸ்வர்கத்திற்கு கீழே இருப்ப 
தால்‌ கம்பில்‌ தேனடை தொங்குவது போல்‌ இருக்‌ 
இறது. அதன்‌ நடுவில்‌ ஸூர்ய மண்டலம்‌ தேன்‌ : 
'போலிருக்கிறது. தேனடையில்‌ தேனீக்கள்‌ புஷ்பங்‌ 
களிலிருந்து கொஞ்சங்‌ கொஞ்சமாக தேன்‌ 
'சொட்டுக்களைக்‌ கொண்டுவருவது போல்‌, ருக்வேத 
மந்த்ரங்களாகிய தேனீக்கள்‌, ருக்வேதத்தினால்‌ 
' செய்யக்கூடிய கர்மாக்கள ராகிய புஷ்பங்களிலிரும்‌ து, 
தர்மபலமாகிய தேன்களை, கர்மாக்களை யனுஷ்‌ 
டிக்கும்‌ யஜமானன்‌ வஸ்வாதி தேவர்களாகி பருகு 
வதற்காக, ஸூர்ய மண்டலத்தில்‌ சேர்த்து வைக்‌ 
இன்றன. இதே மாதிரி யஜுர்‌ வேத மந்த்ரங்கள்‌. 
ஸாம வேத மந்தீரங்கள்‌, அதர்வ வேத மந்த்ரங்கள்‌, 
அந்தந்த வேதங்களினால்‌ செய்யப்பட்ட கர்மாச்‌ 
களின்‌ பலனான தேன்களை ஸூர்ய மண்டலத்தில்‌ 
சேர்த்து வைக்கின்றன. தேனீக்கள்‌ புஷபங்களின்‌ 
ஸாரமான பாகத்தைக்‌ கசக்கி ரஸமான தேனைக்‌ 
கொண்டுவருவது போல்‌ மந்திரங்கள்‌ கர்மாக்களில்‌ 
விநியோகப்பட்டு பயனையளிக்கும்‌ யோக்யதையை 
யுண்டுபண்ணுகின்றன. கர்மபலன்‌ தேன்‌ போல்‌ 
அனுபவிப்பதற்கு இனிமையாக இருக்கிறபடியால்‌ 
'தேனாகக்‌ கூ றப்படுகிறது. 
ஸூர்ய மண்டலத்திலிருந்து கிழக்கு நோக்கி 
வரும்‌ இரணங்களை வஸாக்கள்‌ ஸேவிக்கிறார்கள்‌, 
தெற்கு நோக்கி வரும்‌ கிர்ணங்களை. ருத்ரர்களும்‌, 
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மேற்கு நோக்கி வருபவைகளை ஆதித்யர்களும்‌, 
வடக்கு நோக்கி வ 


ருபவைகளை மருத்துக்களும்‌, 
மேல்‌ நோக்கிச்‌ செல்லுபவைகளை ஸாத்யர்களும்‌. 


1 லேவிக்கிறுர்கள்‌. 


மேலும்‌ ஸூர்ய மண்டலத்தில்‌ ஆயிரம்‌ சரணங்‌ 
கள்‌ ப்ரதானமாக விளங்குகின்றன. அதில்‌ சை த்ரம்‌ 
ர முதலிய 4 மாதங்களில்‌ 800 இரண்ங்கள்‌ சுக்ரம்‌ 
4 என்ற பெயருடன்‌ ' தாபத்தைக்‌ கொடுக்கின்‌ றன. 
ஸ்ராவணம்‌ முதலிய 4 மாதங்களில்‌ 400 கரணங்கள்‌ 
அம்ருதம்‌ என்ற பெயருடன்‌ ஜலத்தைக்‌ கொடுக்‌ 
கின்றன. பிறகு மார்கஸ்ரீர்ஷம்‌ முதலிய 4 மாதங்‌ 
களில்‌ 800 கிரணங்கள்‌ பனியைக்‌ கொடுக்கின்றன. 
இந்த ஆயிரம்‌ கரணங்களும்‌ சேர்ந்து கோடை 
காலத்தில்‌ ஸமுத்ரம்‌, நதிகள்‌, குளம்‌, குட்டை 
முதலிய இடங்களிலிருந்து ஜலத்தைக்‌ குடிக்‌ 
கின்றன. இந்த கரணங்களே பித்ருக்களுக்கு ஸ்வதா 
ரூபமாகவும்‌, மனிதர்களுக்கு ஓஷதிகளின்‌ ரஸரூப 
மாகவும்‌, தேவர்களுக்கு அம்ருத ரூபமாகவும்‌, 
இருந்து திருப்தி பண்ணிவைக்கின்‌ றன. இவ்விதம்‌ 
ஸூர்ய கிரணங்கள்‌ இருகப்‌ போக்குவது மட்டு 
மில்லாமல்‌ எல்லாப்‌ . பிராணிகளுக்கும்‌ ஜீவன 
கிறாதனங்களாயுமிருக்கன்‌ றன. 8 
“இவ்விதம்‌ வர்ணிக்கப்பட்ட ஆயிரக்கணக்‌ 
கான கிரணங்களில்‌ ஸுஷும்னா முதலிய ஏழு 
கிரணங்கள்‌, நவக்ரஹங்கள்‌, நக்ஷதீரங்கள்‌ இவை 
ர களுக்கு ப்ரகாசத்தைக்‌ கொடுக்கின்‌ றன. இவை 
4 களே ப்ரளய காலத்தில்‌ ஏழு ஸூர்யர்களாக 
| இருந்து கொண்டு மூன்று உலகங்களையும்‌. 
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எ றிக்கின்றன என்பதை இந்த ஸ்லோகத்தில்‌ 
விளக்குகிறார்‌. ன ரூ 
ஷான்‌ ஈன்‌ frag: Tafa 
ளர்‌ A எகா TT எள | 
எண்ணான ளான எனி என: 
கணி ரள ஈ 4 சோள: ரர ॥ 6 1 
(சரேஷ்டாஸ்‌ தேஷாம்‌ ஸஹஸ்ரம்‌ த்ரிதிவ : 
வஸுதயோ: பஞ்ச திக்‌ வ்யாப்தி பாஜாம்‌. ' ' 
சுப்ராம்சும்‌ தாரகெளகம்‌ சசிததய ்‌ 
முகான்‌ பஞ்ச சோத்‌ பாஸயந்த: | 
ஆரோகப்ராஜமுக்யா ஸ்த்ரிபுவன்‌ தஹனே 
ஸப்த ஸூர்யா பவந்த: 
ஸர்வான்‌ வ்யாதீன்‌ ஸுஷுஈம்னா ப்ரப்ரு தய 
இஹ மே ஸூர்ய பாதா: க்ஷிபந்து ] 4 
ஸூர்ய பகவான்‌ மஹா மேரு பர்வதத்தைச்‌ 
. சுற்றிவரும்‌ பொழுது முன்‌ சொல்லிய கிரணங்கள்‌ 
ஜந்து திக்குகளை வ்யாபிக்கின்றன. அதாவது முதல்‌ 
ம்லோகத்தில்‌ கூறியபடி மானஸோத்தர பர்வ 
தத்தின்‌ மீது கிழக்கு முதலான நான்கு திறைகளில்‌ 
தேவேந்திரன்‌ முதலிய நான்கு திக்பாலர்களின்‌ 
பட்டணங்கள்‌ இருக்கின்றன. அதில்‌ இத்தீர 
பட்டணமான அமராவதி கிழக்கு திக்கிலுள்ளது. 
யமனின்‌ பட்டணமான ஸம்யமிநீ தெற்கிலுள்ள து... 
வருணனின்‌ பட்டணமான ஸுகா மேற்கு திக்கி: 
லுள்ளது, ஸோமனின்‌ பட்டணமான விபா வடக்கு. 


இக்கிலுள்ளது. ஸூர்யன்‌ அமராவதியில்‌ இருக்கும்‌: 


பொழுது ஆங்குள்ளவர்களுக்கு மத்யாஹ்னம்‌. 


ட. ப ட பபச பகவ பறை அக்க ல்‌ உட: தடுக்கி பந்‌ பபப வர்‌ மன்‌ 
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| ஸம்யமனீயில்‌ இருப்பவர்களுக்கு உதயம்‌. வீபா 
ர என்ற. ப்ட்டணத்திலுள்ளவர்களுக்கு அஸ்‌ தமய 
காலம்‌. ஈசான திக்கிலுள்ளவர்களுக்கு பகல்‌ மூன்றா 
வது யாமம்‌, அக்னி திக்கிலுள்ளவர்களுக்கு முதல்‌ 
| வாமம்‌. இவ்விதம்‌ ஒரே இடத்திலிருந்து கொண்டு 
1 ஐந்து இஞஜைகஜா வ்யாபிக்கின்றார்‌. 
ஸூர்ய கிரணங்களில்‌ ப்ரதானமாயுள்ளது 
| ஏழு சரணங்கள்‌, அவை. 1. ஸுஷாம்னா, 8, ஹரி 
| கேச: 8. விச்வகர்மா, 4, விச்வ வ்யசா, 6. ஸம்யத்‌ 
வஸு: 6, அர்வாக்வஸு: 7. ஸ்வராட்‌. என்று வேதப்ர 
ஸித்தமான பெயருள்ளவை. அதில்‌ ஸுஷும்னா: 
| என்ற கிரணம்‌ சுக்ல பக்ஷத்தில்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ 
| யரகாசத்தைக்‌ கொடுத்து சந்திரனை பூர்ணிமை 
| யன்று 16 கலையுடன்‌ பிரகாசிக்கச்‌ செய்கிறது, 
இவ்விதம்‌ ப்ரகாசிக்கும்‌ அம்ருதமயமான சந்திரனை 
கீருஷ்ண பக்ஷத்தில்‌ தேவர்கள்‌ ஒவ்வொரு கலை 
யாகப்‌ பருகுகிறார்கள்‌, அமாவாஸ்யையன்‌ று 1 கலை 
மட்டும்‌ மிச்சமாறெது. இவ்வி 
அஹாரமனளிக்கிறது. பூமியில்‌ ஓஷதிகளில்‌ ப்ரவே 
சித்து மனிதர்களுக்கும்‌ ஆஹாரமளிக்கிறது. ஜல 
மாகப்‌ பொழிந்து மரம்‌, செடி, கொடி, பகதி, மிருகம்‌ 
இவைகளுக்கும்‌ ஆஹாகாரமளிக்கின்‌ றது. ஸ்வதா 
ரூபமாக பிதீருக்களுக்கும்‌ ஆஹ்காரமளிக்கின்றது. 
ஹரிகேமம்‌* என்ற கிரணம்‌ அஸ்வினி முதலிய 
மக்தத்ரங்களுக்கு ப்ரகாஸத்தைக்‌ கொடுக்கின்‌ றது, 
விங்வகர்மா என்ற கிரணம்‌ தெற்கே இருந்து 
] ௧ ா-க்‌ஃப்ர-லஅனு-8- 


தம்‌ தேவர்களுக்கு 


ல்‌ கூறப்பட்டிருக்கிறது. . 
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கொண்டு புதக்ரஹத்திற்கு ப்ரகாசத்தைக்‌ கொடுக்‌ 


கின்றது. விச்வவ்யசா; என்ற கிரணம்‌ மேற்கே ) 


இருந்து கொண்டு சுக்ர கீரஹத்திற்கு ப்ரகாசத்தைக்‌ 


கொடுக்கிறது. இவ்விதம்‌ ' ஸம்யத்வஸு என்ற: 


கிரணம்‌ அங்காரக க்ரஹத்திற்கும்‌, அர்வாக்வஸ-* 
என்ற இரணம்‌ குரு கீரஹத்திற்கும்‌, ஸ்வராட்‌ என்ற, 
சரணம்‌ மனைஸ்சரக்ரஹத்திற்கும்‌ ப்ரகாசத்தைக்‌ 
கொடுக்கின்ற்து. 

. மேலும்‌ இவைகளே ப்ரளயகாலத்தில்‌ என: 
(ஆரோகம்‌) என: (பராஜ:) 08% (படர;) பாத 
(பதங்க:) என்‌; (ஸ்வர்ணர:) சிரி (ஜ்யோதி 
ஷீமான்‌) ன: (விபாஸ:) என்ற ஏழு ஸ*ரர்யர்‌ 


களாக இருந்து கொண்டு ஜலம்‌ முழுவதையும்‌ ! 


வற்றச்‌ செய்து மூவுலகத்தையும்‌ எறிக்கின்றன. 
இவ்விதம்‌ மஹிமை பொருந்திய ஸூர்ய கரணங்கள்‌ 
எல்லா வ்யாதிகளையும்‌ போக்கடிக்கட்டும்‌. 4 


சைத்ரம்‌ முதலிய 12 மாதங்களுக்கும்‌ அதி 
காரிகளான தீவாதமாதித்யர்கள்‌ ஒவ்வொரு மாதங்‌: 
களிலும்‌ ஆயிரக்கணக்கான தன்‌ தன்‌ கிரணங்‌ 
களைக்‌ கொண்டு பூமியைச்‌ சுத்தம்‌ செய்கிறார்கள்‌. 


இவ்விதமுள்ள கிரணங்கள்‌ 96000, இதன்‌ மஹி | 


மையை இந்த ங்லாகத்தில்‌ கூறுகிறார்‌. 


ணார ணரா கோர சானின்‌ 
எ ஈரி Fra ரான! ர | 
ஈர்‌ ஜன ள* TTT எரா (ரேசர்‌ 


ச்‌ MAMTA சாண எ ணன்‌ ॥ யிட | 


| 


I 
| 
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“ஆதித்யா தாச்ரிதாஷ்ஷண்ண்வதி 
குணஸஹஸ்ரா ந்விதா ரச்மயோ ந்யே 
மாஸே மாஸே வீபக்தாஸ்‌ த்ரிபுவன பவனம்‌ 

பாவயந்த: ஸ்புரந்தி | 
யேஷாம்‌ புவ்யப்ரசாரே ஜகதவன 
க்ருதாம்‌ ஸப்தரச்ம்யுத்‌ திதானாம்‌ 
ஸம்ஸர்பே சாதிமாஸே வ்ரத 
'யஜனமுகாஸ்ஸத்‌ க்ரியா ந க்ரியந்தே ॥ 5 


முன்‌ ங்லோகத்தில்‌ சொல்லிய ஏழு கிரணம்‌ 
கள்‌ விஸ்தாரத்தை யடைந்து 96000 கிரணங்க 
ளாக தீவர்தமாதித்யர்களை யடைந்து ஒவ்வொரு. 
மாதங்களிலும்‌ அதற்கு அதிகாரியான ஆதித்யன்‌ 
மூலம்‌ மூவுலகிலும்‌ பரவி பரிசுத்தம்‌ செய்கின்‌ றன. 


ஸுக்ல பக்ஷம்‌ ப்ரதமை முதல்‌ அமாவாஸ்யை 
மூடிய சாந்திரமானப்படி ஒரு மாதம்‌, மேஷாதி 
ராசிகளில்‌ ஸூர்ய விருக்கும்‌ பொழுது அந்தந்த 
ராசியில்‌ ஸூர்யனிருந்தால்‌ ஸெளராமானப்படி 
ஒரு மாதம்‌. சாந்தீரமானப்படி. ஒரு மாதத்திற்குள்‌ 
ஒரு ராசியிலிருந்து மற்றொரு ராசிக்கு ஸூர்யன்‌ 
போகாவிட்டால்‌ (மாதப்‌ பிறப்பு இல்லாத பேனால்‌) 
அது ஜ்யோதிஷ ஸாஸ்த்ர ப்ரஸித்தமான மத்ய 
கணனத்தால்‌ அதிகாரிதமென்‌ றும்‌ ஸ்புடகணனத்‌ 
தால்‌ ஸம்ஸர்ப மாதமென்றும்‌ சொல்லப்படுகிறது. 
த்வாதம ஆதித்யர்களில்‌ இந்த மாதத்திற்கு அதி 
காரியான ஆதித்யன்‌ இல்லா ததால்‌ கிரணங்களால்‌ 
பூமிக்கு சுத்தி இல்லை. இந்த அதிகமாதமான 
19-வது மாதத்தில்‌ ஸத்கர்மாக்கள்‌ செய்வதில்‌ பய 


னில்லாததால்‌ வ்ரதாரம்பம்‌, உத்யாபனம்‌, யாகங்‌ 


18. ஆதித்ய ஸ்தோத்ர ரத்னம்‌. 
கள்‌ முதலியது செய்ய்ப்படுவ தில்லை. . “இவ்விதம்‌: 
ஏழு கிரண்ங்கள்‌ 96000: மாகப்‌ பரவி : மூவுலகத்தை 
யும்‌ சுத்தி: செய்து ஸத்கர்மாக்களுக்கு பயனையளிக்‌ 
கின்றன. த்வா தமாதித்யர்களின்‌ பெயரும்‌ அவர்‌ 
களின்‌ கிரண ஸங்க்யையும்‌; — 

கிரணங்கள்‌ 


1. சைத்ரம்‌ வன (தாதா) 8000 
2. வைசாகம்‌ னள (அர்யமா) 10000 ,, 
3. ஜ்யேஷ்டம்‌. இன: (மித்ரன்‌) 17000 , 
ச்‌: ஆஷாடம்‌ ஏன; (வருணன்‌) 6000 , 
6. .ம்ராவணம்‌ ஊஊ; (இந்திரன்‌) 9000 , 
6. பாத்ரபதம்‌ எறி (ஸவிதா) 10,000 ,, 
7. அம்வினம்‌ எள்ள: (பர்ஜன்யன்‌)9000 ,, 
8. கார்த்திகம்‌ ரர (பூஷா) 6000 , 
9. மார்களீர்ஷம்‌3: (தேவேமன்‌) 7000 ,, 
10. பெளஷம்‌ ண (பகன்‌) 11,000 ,, 
11, மாகம்‌ வா  (த்வஷ்டா) 8000 . ,, 
12. பால்குனம்‌ இன: (விஷ்ணு) 6000 ,, 
ஆக. 96000 


முன்பு 2-வது லோகத்தில்‌ மார்கஞீர்ஷத்திற்கு . 
அம்மாவும்‌, பெளஷத்திற்கு கபஸ்திமானும்‌ சொல்‌ 
லப்பட்டது, இங்கு தேவேமன்‌ பகன்‌ என்று மாறிச்‌ 
சொல்வதால்‌ ஒருவருக்கு இரு பெயர்‌ இருக்கலாம்‌ 
அல்லது வேறு கல்பங்களில்‌ அப்பெயர்‌ இருக்கலா 
மென்று தெரிறெது. 


இவ்விதம்‌ ஸூர்ய மண்டலம்‌, அதிஷ்டான 
தேவதைகள்‌, கரண விமேஷங்கள்‌, இரதம்‌, அதன்‌ 
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ஸஞ்சாரம்‌, முதலியது விஷ்ணு புராணம்‌ மூ தலியது 
ம்‌, ஸ்ரீ பாகவதம்‌ 8-வது ஸ்கந்தத்திலும்‌ நன்கு 
'சொல்லப்பட்டிருக்கிற து. | 5 
ட. ஐந்து ச்லோகங்களால்‌ இரதம்‌, மண்டலம்‌, 
கிரணங்கள்‌ இதன்‌. விஸ்தாரம்‌ முதலியது வர்ணிக்‌ 
| கப்பட்டது. இனி 4. ச்லோகங்களால்‌ மண்டலத்‌ 
'்‌ இன்‌ நடுவில்‌ விளங்கும்‌ ஸூர்ய பகவானின்‌ 
| மஹிமை வர்ணிக்கப்படுகின்றது. இந்த 6-வது 
ச்லோகத்தில்‌ ஸுர்யபகவான்‌ வேதங்களால்‌ 
'ஸேவிக்கத்‌ தகுந்தவரென்றும்‌, ப்ரஹ்மஸ்வரூபமாக 
உபாஸிக்கத்‌ தகுந்தவரென்றும்‌ சொல்லப்படுகிறது. 
சான்‌ ஈன: சூனா Sa 
ளார்னளைச்ண ணகர | 
சான்‌ ஏ ஈரக்‌ = Af APA TTT 
ATER ATE கானானாச்‌ AAT ப & 
ஆதித்யம்‌ மண்டலா ந்தஸ்புர 
தருணவபுஸ்தேஜஸா வ்யாப்தவிங்வம்‌ 
ப்ராதர்மத்யாஹ்ன ஸாயம்ஸமயவிபஜநாத்‌ 
ருக்யஜுஸ்ஸாமஸேவ்யம்‌ | 
ப்ராப்யஞ்ச ப்ராபகஞ்ச 
. ப்ரதிதமதி பதிஞானினா முத்தரஸ்மின்‌ 
ஸாக்ஷாத்‌ ப்ரஹ்மேத்யுபாஸ்யம்‌ ஸகல 
பயஹராப்யுத்கமம்‌ ஸம்ஸ்ரயாமி 4/6 
ஸூர்ய மண்டலத்தின்‌ மத்தியில்‌ சிவந்த ௨ரு 
4 அத்துடன்‌ காந்தியால்‌ உலகம்‌ முழுவதையும்‌ ப்ரகா 
நீ அப்படுத்திக்கொண்டு, காலையில்‌ ருக்வேதத்தினா 
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லும்‌, மத்யாஹ்னத்தில்‌' யஜுர்வேதத்தினாலும்‌ | 
ஸாயங்காலத்தில்‌ ஸாம வேதத்தினாலும்‌, இவ்விதம்‌ 2 
எம்பொழுதுமே வேதகோஷங்களால்‌ கொண்டாடப்‌ 
படுகின்றவரும்‌, ப்ரஹ்மோபாலனத்தினால்‌ உத்தரா 
யண்‌: மார்கத்தில்‌ செல்லும்‌ யோகிகளால்‌ அடையத்‌ 
திகுந்தவரும்‌, அந்த மார்க்கத்தையடையும்படி. செய்‌ 
கின்றவரும்‌, ப்ரஹ்மஸ்வருபமாக உபாஸிக்கத்தகுந்‌ 
தீவரும்‌, உதயத்தால்‌ ப்ராணி ளுக்கு பயத்தைப்‌ 
போக்கி அபயத்தைக்‌ கொடுப்பவருமான ஸூர்ய 
பகவானை ரக்ஷகனாக அடைகிறேன்‌. 
உத்தராயணம்‌ என்னும்‌ மார்கம்‌ ஸூர்ம . 
கதிக்கு வடக்கேயுள்ளது. ஆகாயத்தில்‌ செல்லும்‌ 
ஸூர்ய பகவான்‌ மூன்று மார்கமாகச்‌ செல்‌ லுகிருர்‌. 
தெற்கே ஒன்று, நடுவில்‌ ஒன்று, வடக்கே ஒன்று. 
ஒவ்வொன்றும்‌ மும்மூன்றாக விளங்குகிறது. அதா 
வது தெற்கே அஜ வீதி, ம்ருக வீதி, வைஃ்வானர 
வீதி என்று மூன்று. ஈடுவில்‌ ஜாரத்கவவீதி, கோ 
வீதி, ஆர்ஜப வீதி என்று மூன்று. வடக்கே நாக 
வீதி, ஐராவத வீதி, கோ வீதி என்று மூன்று. இந்த 
ஒன்பது வீதிகளிலும்‌ ௮ச்வின்யாதி 27. நக்ஷத்ரங்‌ 
களில்‌ மூன்று நக்ஷதீரங்களுக்கு ஒரு வீதியாகச்‌ 
செல்லுகிறார்‌. அதாவது அடியில்‌ கண்டவாறு வட 
புற மிருந்து வீதிகளை அறிய வேண்டும்‌: 
1. அச்வினி, பரணி, 3 நக்ஷத்ரங்‌ நாக வீதியில்‌ ) 


கார்த்திகை. களில்‌ செல்கிறார்‌. 4 
2. ரோஹிணி, ம்ருகசீர்‌ 3 ௩ கோ வீதியில்‌ 1 
ஷம்‌, திருவாதிரை செல்கிறார்‌. 4 
8. புனர்வஸு, புஷ்யம்‌ 3 ,, ஐராவத வீதியில்‌ |! 


ஆயில்யம்‌. செல்கிறார்‌. 


- . ஆதித்யஸ்தோத்ர ரத்னம்‌ oF. 
இம்த மூன்‌ றுக்கும்‌ ஐராவத மார்கம்‌ என்று பெயர்‌... 
தீ. மகம்‌, பூரம்‌, உத்திரம்‌, 5 ,, ஆர்ஷப வீதியில்‌ 

்‌ செல்கிறார்‌. 


5. ஹஸ்தம்‌, சித்திரை, 8 , கோ வீதியில்‌ 
ஸ்வாதி, செல்கிறார்‌. 
6. விசாகம்‌, அனுஷம்‌, 8 ,, ஜாரத்கவ வீதியில்‌ 
கேட்டை, செல்கிறார்‌. 
இரந்த மூன்றுக்கும்‌ ஜாரத்கவ வீதி என்று பெயர்‌... 
7. மூலம்‌, பூராடம்‌, 3 ,, வைச்வாநர வீதி : 
உத்திராடம்‌, யில்‌ செல்கிறார்‌. 
8. திருவோணம்‌, அவிட்‌ 8 , ம்ருக வீதியில்‌ . 
டம்‌, சதயம்‌, ககன்‌ 
9. பூரட்டாதி உத்தரட்‌ 8 ,, ஐ ல்‌ 
ஞ்‌ டாதி ரேவதி, செல்கிறார்‌, 


இந்த மூன்றுக்கும்‌ வைச்வானர வீது என்‌ று- 
பெயர்‌. வைச்வானர மார்க்கத்திற்கு தென்‌ புறத்‌. 
தில்‌ தகதிணாயனமார்க்க மிருக்கிறது. இதற்கு பித்ரு . 
யானம்‌ தூமாதி மார்க்கம்‌ என்றும்‌ பெயர்‌ உண்டு, 
ஜராவத மார்க்கத்திற்கு வடபுறத்தில்‌ உத்தராயண 
மார்க்கமிருக்கிறது. இதற்கு தேவயானம்‌, அர்ச்‌ 
சிராதிமார்க்கம்‌ என்று பெயர்‌ உண்டு. ஸூர்யன்‌” 
உதீதராயண மார்க்கத்தினால்‌ போகும்‌ யோகுிகளை 
தன்‌ கரணம்‌ அவர்களின்‌ ஹ்ருதயத்தில்‌ வ்யாபித்து 
இருக்கிற -படியால்‌ கிண ற்றிலிருக்கும்‌ குடத்தை. 
கயிற்றினால்‌ இழுப்பதுபோல்‌ சரீரத்லிருந்து 
இழுத்து தன்‌ மண்டலத்தின்‌ வழியாக ப்ரஹ்ம. 
லோகம்‌ போகும்படிச்‌ செய்கருர்‌. இந்த அர்ச்சி : 
ராதி மார்க்கத்தைப்‌ பற்றி சாந்தோக்யம்‌ முதலிய. 
உபகிஷத்துக்களிலும்‌, ஸ்ரீ பகவத்‌ கீதையிலும்‌, 
சொல்லப்பட்டிருக்கிறது. அர்ச்சிஸ்‌, அஹஸ்‌, சுக்ல. 
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“பக்ஷம்‌, உத்தராயணம்‌, வாயு, ஸம்வத்ஸரம்‌, தேவர்‌ 
“கள்‌, ஸூர்யன்‌, சந்திரன்‌, வித்யுத்‌, வருணன்‌, இந்தி 
மீன்‌, ப்ரஜாபதி இவ்விதம்‌ 13 ஸ்தானங்கள்‌ அந்த 
வழியில்‌ இருக்கின்‌ றன. NN 
இங்கு ஸூர்யன்‌ செல்லும்‌ மார்க்கத்திற்கு 
“வடக்கே உத்தராயண மார்க்கமிருந்தால்‌ அந்த வழி 
“யில்‌ செல்லுபவர்கள்‌ ஸூர்ய மண்டலத்தை எப்படி 
அடைய முடிபுமென்று சங்கை. ஏற்படலாம்‌. 
அதற்கு ஸமாதானம்‌: ஸூர்யன்‌, இந்திரன்‌, வரு 
“ணன்‌ முதலியவர்களுக்கு ஜ்யோதிச்‌ சாஸ்திரப்படி 
' லோகவ்பவஹாரத்தை நடத்துவதுடன்‌, போக 
.மியாகத்‌ தனிப்பட்ட லோகமும்‌ உண்டு, அங்கு 
மிருக்கிறார்கள்‌. அதை அடைகிறார்கள்‌ என்று, 6 
இர்த ச்லோகத்தில்‌ 12 மாதங்களுக்கும்‌ அதி 
-காரிகளான தீவாதசாதித்யர்கள்‌ ப்ரதானரான 
மிர்ய பகவானை உபாஸிக்கிறார்கள்‌ என்பதை 
அிளக்குகிறார்‌:- 
னன்‌ எண ்றன்ள்‌ 
சாண ஈட்‌ Fe: சரிகம | 
அனாள்‌ னா எடு எாளா எண ஏனா 
ர்‌ கீரி ஏம்‌ ஈர ஈர்‌ சர்‌ Taf | ௦ 
யச்சக்த்யாதிஷ்டிதா நாம்‌ தபந 
ஹிமஜலோத்ஸர்‌ஜ.நாதிர்‌ ஜகத்யாம்‌ 


-ஆதித்யாநர்‌ மசேஷ: ப்ரபவதி 
தியத: ஸ்வஸ்வமாஸா திகார: | 
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யத்ப்ரா தான்யம்‌ வ்யநக்தி ஸ்வயமபி 
பகவான்‌ த்வாதசஸ்தேஷு பூத்வா 
தம்‌ த்ரைலோக்யஸ்ய மூலம்‌ ப்ரணமத 
பரமம்‌ தைவதம்‌ ஸப்தஸப்திம்‌ | 7 

சைத்ரம்‌ முதலிய 12 மாதங்களுக்கு அதிகாரிக: 
ளாக தீவாதசாதித்யர்கள்‌ இருப்பதாகக்‌ கூ மினோம்‌. 
அவர்களின்‌ காந்திகளால்‌ உலகத்தில்‌ தாபம்‌. ஜலம்‌ 
பனிமுதலியது ஏற்படுகின்றது. அவர்களும்‌ ஸூர்ய. 
பகவானின்‌ சக்தியினால்‌ அனுகீரஹிக்கப்பட்ட குன்‌: 
தன்‌ மாஸாதிகாரத்தைச்‌ செலுத்தும்‌ திறமை . 
வாய்ந்தவர்களாக ஆகிறார்கள்‌. மேலும்‌ எல்லா 
தேவதைகளுமே ஸூர்ய பகவானின்‌ சக்தியினால்‌. . 
விளங்குகிறார்கள்‌. .ஸர்வேச்வரரான நாராயணனும்‌ 
தீவாதசாதித்யர்களில்‌ ஒன்றான விஷ்ணு என்‌ ற... 
ரூபத்துடன்‌ த! ன உபேந்திரன்‌ 
என்ற புத்ரனாக ஆவிர்பவித்தார்‌. ந்த ரூபத்தை. 
“ர்‌ ணன்‌”, என்‌ இணு்னான்‌, இன்‌ 
Tat’ அன: gfe wat, என்ற வேத வாக்யல்‌ 
கள்‌ கொண்டாடுகின்‌ றன. மேலும்‌ ஏஏ ன எக. 
ஏவ ஸ்தாவர ஜங்கமாத்மகமான ப்ரபஞ்சமும்‌ 
ஸூர்யனுடைய ஸ்வரூபமென்‌ அ வேதம்‌ கூறுகி றது. 
இவ்விதமுள்ள ஸூர்யபகவானை கமஸ்காரம்‌ செய்‌. 

முன்‌ ச்லோகத்தில்‌ 19 கணங்களில்‌, ப்ரதான 
சான ஆதித்யன்‌, ஸூர்ய பகவானை யுபாஸிப்ப 
தாகக்‌ கூறினோம்‌. இந்த ச்லோகத்தில்‌ ம ற்றுமுள்ள 


அப்ஸரஸ்‌ முதலியவர்களும்‌ உபாஸிக்ிறோர்க . 
ளென்று சொல்லப்படுகிற து. 
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அனி TATA எள ன்‌ 


yu: ஏரின்‌ எ | 
a Af நரணரிகா என என்ர 
கர்ணனை: எறிகிற எ எரா ॥ 6॥ 


ஸ்வஸ்ஸ்த்ரீகந்‌ தர்வயக்ஷா முனிவர 
புஜகா யாதுதானாங்ச நித்யம்‌ 
ந்ருத்தை: 8தைரபீறைக்ரஹ 
நுதிவஹநைரக்ரதஸ்‌ ஸேவயா ச | 
யஸ்ய ப்ரீதிம்‌ விதந்வந்தயமித 
பரிகரா த்வாதச த்வாதசைதே 
ஹ்ருத்யாபிர்வாலகில்யாஸ்ஸரணிபணி திபி: 
தம்‌ பஜே லோகபந்தும்‌ | 8 


ஸூர்ய பகவான்‌ இரதத்திலிருந்து மேரு பர்வ 
,ததீதைச்‌ சுற்றி வரும்பொழுது இரதத்தைச்‌ சுற்றி 
லுமுள்ள பரிவார தேவதைகள்‌ அவரைக்‌ கொண்‌ 
-டாடுவதை வர்ணிக்கிறார்‌. அப்ஸரஸ்ஸுகள்‌ முன்னே 
இருந்து கர்தீதனமாடுகிறார்கள்‌. கந்தர்வர்கள்‌ 
கானம்‌ செய்கிறார்கள்‌, யக்ஷர்கள்‌ கடிவாளங்களைப்‌ 
ச்ரிடிக்கிறார்கள்‌. ரிஷிர்ரேஷ்டர்கள்‌ வேத மந்தீரங்க 
ளாலும்‌ தாங்கள்‌ இயற்றிய ஸ்தோத்ர பாடங்களா 
லும்‌ துதிகீகிறார்கள்‌. ஸர்ப்பங்கள்‌ சுமக்கின்றன. 
இரா க்ஷஸர்கள்‌ முன்‌ சென்று ஸேவிக்கின்றார்கள்‌. 
வாலகில்யர்கள்‌ ஜய்‌ மங்கள சப்தங்களைச்‌ 
சொல்லிக்கொண்டு வழியிலுள்ள இடையூர்களைப்‌ 
போக்கி. ஸ்துதிபாடகர்கள்‌ அரசன்‌ செல்லும்‌ 
பொழுது செல்லுவது போல்‌ செல்லுகிறார்கள்‌. 
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இவ்விதம்‌ ஸேவிக்கப்படுகிற உலகத்திற்கு. அனு 
கூலனான ஸூர்ய பகவானை ஸேவிக்கின்றேன்‌. ஒ 


இந்த ச்லோகத்தில்‌ ஸூர்ய பகவான்‌ உலகத்‌ 
தைப்‌ படைப்பதற்காக : ஈச்வரனால்‌ ஸ்ருஷ்டிக்கப்‌ 
பட்ட ப்ரஹ்மதேவனென்று நிரூபிக்கின்றார்‌:— 
SATS என SANTA TATA Te 
ர்‌ ள்‌ இரா sqrt எர | 
ஏர்‌ ஏரா ரர ஏர்‌ MOTETITAEA | & ப. 
“ப்ரஹ்மாண்டே யஸ்ய ஜன்மோதித 
முஷஸி பரப்ரஹ்ம முக்யாத்மஜஸ்ய 
தயேயம்‌ ரூபம்‌ சிரோதோஸ்சரணபத 
ஜுஷா வ்யாஹ்ருதீநாம்‌ த்ரயேண | 
தத்‌ ஸத்யம்‌ ப்ரஹ்ம பச்யா ந்யஹர ஹமபிதம்‌ 
நித்ய மாதித்யரூபம்‌ ்‌ 
பூதாநாம்‌ பூதபஸ்ஸ்வ: ப்ரப்ரு திஷு 
வஸதாம்‌ ப்ராணஸூக்ஷ்மாம்ராமேகம்‌ | 9 
பரளய காலம்‌ முடிந்து மறுபடி ஸ்ருஷ்டி 
காலாரம்பத்தில்‌ உலகம்‌ உண்டாகும்‌ விதத்‌ தசாந்‌ 
தோக்யோபகிஷத்‌ விளக்குறெது. ‘ERAT ளி 
ARTA TARTAR இந்த உலகம்ப்ரளய காலத்தில்‌ 
ஒருவராலும்‌ அறிய முடியாததாக ஸுகூமமாக 
இருந்தது. , ஸ்ருஷ்டி ஆரம்ப காலத்தில்‌ ஈங்வர ஸங்‌ 
கல்பத்தால்‌ ஸ்தூல நிலையை யடைவதற்காக பஞ்ச 
கரணத்தை யடைந்து அண்ட ரூபமாக (பறவையின்‌ 
முட்டை போல்‌,) தோன்றியது. பிறகு ஒருவருஷ 


| 


சக்க பதத பவல்‌, இல வட ம்‌ வந்‌ 
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காலம்‌ அப்படியே இருந்து இரு பாகமாக ஹெக்‌ ' 
தது. அதில்‌ கீழ்பாகம்‌ வெள்ளி மயமாக பூமி முத . 
லீய சீழ்‌ உலகங்களாக அமைந்தது. மேல்‌ பாகம்‌ 
தங்கமயமாக ஸ்வர்கம்‌ முதலிய மேலுலகங்களாக 
அமைந்தது. இதவே 14 உலகமென்கிற ப்ரஹ்‌ . 
மாண்ட மெனப்படும்‌. அந்த அண்டத்தில்‌ உள்ள : 
ஜராயு என்ற கர்பப்‌ பையின்‌ பெரிய நரம்புகள்‌ 
மலைகளாக அமைந்தது. சிறிய மரம்பகள்‌ மேகங்கள்‌ 
பனி இவைகளாக அமைந்தது. அதிலுள்ள தமனி 
என்ற குழாய்கள்‌ நதிகளாகவும்‌, மூத்ரஸ்தானத்தி 
லுள்ள ஜலம்‌ ஸமுத்ரமாகவும்‌ அமைந்தன. பிறகு 
அதிலிருந்து ஸூர்ய பகவான்‌ உண்டானார்‌. - அப்‌ 
பொழுது மங்கள சப்தங்கள்‌ உண்டாயின. அத: 
னால்‌ இப்பொழுதும்‌ ஸூர்யன்‌ உதிக்கும்‌ பொழுதும்‌. 
அஸ்தமிக்கும்‌: பொழுதும்‌ ப்ராணிகள்‌ சப்திக்கின்‌ 
றன. வெடியிற்‌ காலையில்‌ பக்ஷிகள்‌ கூவுகின்‌ றன. , 
பிறகு மனிதர்கள்‌ எழுந்திருக்கிறார்கள்‌. ௮ஸ்தமயா 
காலத்திலும்‌ பறவைகள்‌ கூட்டை யடையும்‌: 
பொழுது சப்திக்கின்றன. இவ்விதம்‌ ஸூர்யன்‌ 
உண்டானதாகச்‌ சொல்லுறது சாந்தோகயம்‌,. 
ப்ருஹதாரண்யக உபநிஷத்தில்‌ முதலில்‌ ஹிரண்ய 
கர்பர்‌ (சதுர்முக ப்ரஹ்மா) உண்டானதாகச்‌ 
சொல்லுகிறது. புராணங்களிலும்‌ இவ்விதமே: 
சொல்லப்படுகிறது. முதலில்‌ உண்டானவரை 
ஓரிடத்தில்‌ ஸூர்ய னென்றும்‌, மற்றோரிடத்தில்‌ 
ஹ்ரண்‌ யகர்ப்பரென்றும்‌ சொன்னால்‌ இருவரும்‌: 
ஒன்றுதான்‌ என்பது நன்கு விளங்குகிறது. அந்த 
ஹிரண்யகர்ப்பர்‌ விராட்‌ ரூபத்தை ஸ்ருல்டித்து, 
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அவர்‌ முகமாக தேவதைகளையும்‌ மற்ற ப்ராணிகளை 
யும்‌ ஸ்ருஷ்டித்தார்‌. 
இந்த ஸூர்யன்‌ மண்டலத்தில்‌ இருப்பதுபோல்‌ 
ப்ராணிகளின்‌ வலது கண்ணிலு மிருக்கறார்‌. 
அவருக்கு ஏஏ: என்ற வ்யாஹ்ருதி தலையாகவும்‌ GAs: 
என்பது கம வா என்பது கால்களாகவும்‌ 
அமைந்தது. ‘அஹ: அஹம்‌ என்ற பெயருடன்‌ 
| அவரை உபாஸிக்க வேண்டும்‌. மேலும்‌ பூமி, அத்த 
ம நிகம்‌, ஸ்வர்கம்‌ என்ற மூவுலகத்திலுள்ள ப்ராணி 
] களின்‌ ஸமஷ்டி ப்ராண ரூபமாகவும்‌ இருக்கிறார்‌. 
சாந்தோக்யோப கிஷத்தில்‌ எனு, என்ட 
| என்ற மந்திரங்களில்‌ மூன்றாவது மந்தி 

ரத்திற்கு ப்ராணங்களுக்கு ஸூக்ஷ்ம ரூபமாக இருக்‌ 
கிறீரென்று அர்த்தம்‌ தெரிகிறது. எ 

என்ற தாதுவிலிருந்து இந்த ஸாப்தம்‌ உண்டானது. 
இந்த அர்த்தத்தை வி எ எ ஸர்‌ jaa 
எள, எ எனன எரர்‌ என்ற தைத்திரீய 
மந்த்ரமும்‌ எரி 2௫ என: என கட என்ற ப்ரம்‌ 
னேபகிஷத்‌ மந்த்ரமும்‌ விளக்குகிறது. னானணிர்‌- 
௭ “ரர TAT aad என்‌ ard பொறு 
gad qa வள னி எர என்‌ ea 
என்‌ ன்னேன்‌ ॥ தங்கம்‌ போல்‌ ப்ரகாசிக்கின்ற உன்‌ 
மண்டலத்தால்‌ ஸத்யரூபம்‌ மறைக்கப்பட்டிருக்‌ 
கிறது. அதை விலக்குவாயாக. ஒருவராகச்‌ செல்லு 
பவரே உம்முடைய கரணங்களை விளக்கும்‌ உண்‌ 
மையான மங்களமான ரூபத்தைப்‌ பார்க்கிறே 
னென்று ஸத்யரூபமான ப்ரஹ்மத்தை யுபாஸித்த 
வ்ன்‌ ப்ரஹ்ம.லோகம்‌ போகும்‌ பொழுது ப்ரார்த்திக்‌ 

ஆ. ரக்‌ 
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கிறான்‌. இங்கு எனன ஏன்‌ என்பதால்‌ .ஸூர்யன்‌ 
ஸத்யரூபியான ப்ரஹ்மஸ்வரூபமென்று தெரிகிறது. 
ஏர்‌ கோனி எண்‌ என்று ப்ரஸித்தமான ஸூர்யனை 
எக்‌ ஒருவராகச்‌ செல்லுபவரே என்று கூப்பிடு 
கருன்‌. இவ்விதம்‌ வ்யாஹ்ருதி றரீரமாயும்‌ ப்ராணி 
களின்‌ ஸுக்ஷ்ம ப்ராண ரூபியாயும்‌ ஸத்யஸ்வரூபி 
யாயுமுள்ள ஸூர்ய பகவான்‌ ஹிரண்ய கர்பரென்று 
வேதங்களால்‌ நிரூபிக்கப்பட்டது. இவ்விதம்‌ புரா 
ணங்களும்‌ கூறுகின்‌ றன. கூர்மபுராண த்தில்‌ இந்தீர 


த்யும்னன்‌ என்னும்‌ ப்ராஹ்மணன்‌ வெகு காலம்‌ : . 


தவம்‌ புரிந்து ப்ரஹ்ம லோகம்‌ சென்றான்‌. அங்கு 
- தர்றனம்‌' செய்த பிறகு ப்ரஹ்ம தேவனால்‌ 'ஆலிங்‌ 
கனம்‌ செய்யப்பட்டபொழுது இந்த ப்ராஹ்மண 
னது சரீரத்திலிருந்து ஜ்யோதிஸ்‌ கிளம்பி ஸூர்ய 
மண்டலத்தை யடைந்தது. அங்கு ஹிரண்ய கர்பர்‌ 
இருக்கிறாரென்றும்‌ வஸாமனஸ்‌ என்ற அரசன்‌. 100, 
வருஷ காலம்‌ ஸூர்யோபாஸனம்‌ செய்து த்யானம்‌ 
செய்து கொண்டு இருக்கும்பொழுது, ஸூர்ய மண்‌: 
உலத்திலிருந்து ஹிரண்யகர்பர்‌ உண்டானாரென்றும்‌ 
ஈம்வர கதையில்‌ ஹிரண்யகர்பர்‌. என்‌ ற ஸூர்யன்‌ 
காலசக்ரப்ரவர்த்தகர்‌ என்‌ சரீர்த்திலிருந்து உண்டா 
னர்‌ என்றும்‌ கூறப்படுகிறது.  . ல... 
விளி எணோணனளி கணக எ; | 
ளி எனகன எண்ண பட 
fof எனச்‌ எ எர, | 
எண? எள கானா] 


என்பது முதலான வசனங்களால்‌, 


. எிணர்‌ ட்‌ ஏல்‌ 8 ௭ றில்‌ ஈன்‌ 
என்ற மந்திரமும்‌ ஈச்வரன்‌ முதலில்‌. ப்ரஹ்மதேவனை 
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ஸ்ருஷ்டி த்து அவருக்கு வேதம்‌ முதலியதை எல்லாம்‌ - 
உப்தேசித்தாரென்று சொல்லுகிற்து. இவ்வித முன்‌ : 
டான - ப்ரஹ்மதேவன்‌ ஸூர்ய பகவான்‌ என்‌ று 
கிரூபிக்கப்பட்டத. ்‌ 9. 
இவ்விதம்‌ வர்ணிக்கப்பட்ட ஸூர்ய பகவா 
னக்கு அந்தர்யாமியாக விள்ங்கும்‌ பரமேஸ்வரனின்‌ ' 
மஹிமையை மூன்று ங்லோகங்களால்‌ வர்ணிக்கின்‌ 
| .௫ர்‌. இந்த முதல்‌ ங்லோகத்தினால்‌ எண கஷ்ட 
TE என்‌ என்ற சாந்தோக்ய வாக்யத்தின்‌ அர்த . 
தம்‌ கிரூபிக்கப்படுகிற து: 
itd Sraagsaafeerae Ml கணட 
FARIA எண்ணான கிர்‌ 
அரளி ரர்‌ ௭ எம்‌ எ ॥ 2o | 
ஆதித்யே லோகச்க்ஷாஷ்யவஹித 
மன்ஸாம்‌ யோகினாம்‌ த்ருங்யம்ந்த: 
“ஸ்வச்சஸ்வர்ணாபமூர்த்திம்‌ விதளித 
தயதோதாரத்ருஸ்யாக்ஷியுக்மம்‌ [ 
ருக்ஸாமோத்கானகேஷ்ணம்‌ நிரதி 
ஸய்லஸல்லோககாமேபுபா வம்‌ 
ஸர்வாவத்யோ திதத்வாதுதிதஸமுதிதம்‌ 
ப்ரஹ்ம ஸாம்பும்‌ ப்ரபத்யே | 10 
| விதிக்கப்‌ படுகிறது. அதாவது ஸூர்ய மண்டலத்‌ 
| தின்‌ நடுவிலும்‌ ப்ராணிகளின்‌ வலது கண்ணிலும்‌ 
| விளங்கும்‌ ஈஸ்வரன்‌ ஒருவன்‌. உத்கீதாவ்யவமான்‌ “ 
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ஓங்காரத்தில்‌ அவனை யுபாஸித்தால்‌ ஸகல பாபக்‌. 


களும்‌ விலகுமென்று. 
assaf கர: ரளி THAT ரர 


இணை எள்‌ ர சர்‌; என AT Rar Tet 
எண்ணி சரி எண என; ஈன ர எண்‌. 


ணன்‌: ரானி ஏ பர ஸூர்ய மண்டலத்தின்‌ நடு . 


வில்‌ அந்தர்யாமியாக தங்கமயமான கேசம்‌, மீசை, 


கால்விரல்‌, நகம்‌. முதலிய ஸர்வாவயவமும்‌ தங்க. 
மயமான புருஷன்‌ விளங்குகிறான்‌; அவன்‌ கண்கள்‌: 
அப்பொழுது மலர்ந்த (வானத்தின்‌ ப்ருஷ்ட பாகம்‌ : 


போலுள்ள) தாமரை போல்‌ சிவப்பாக விளங்கு. 
இன்றன. அவர்‌ பாபங்களற்றவரான படியால்‌ உத்‌: 
என்று பெயர்‌. ருக்‌, ஸாம இரண்டும்‌ அவருடைய 
ஸ்தோத்ரத்திற்கு ஸாதனமாயுள்ளவை. அவர்‌ 
மேலுலகங்களுக்கும்‌ தேவர்களுக்கும்‌ அவர்கள்‌ 
அனுபவிக்கும்‌ பதார்த்தங்களுக்கும்‌ யஜமானன்‌... 
அவரே ப்ராணிகளின்‌ வலது கண்ணில்‌ இருந்து 
கொண்டு 8ழ்‌ உலகங்களுக்கும்‌ மனிதர்களுக்கும்‌ 
அவர்கள்‌ அனுபவிக்கும்‌ பதார்த்தங்களுக்கும்‌ யஜு 
மானன்‌.  இவ்விதமுபாஸிப்பவன்‌ பாபங்களி 
லிருந்து விலகுகிறான்‌. இங்கு இரண்டு கண்கள்‌ 
என்று சொல்லியது பரமஸிவனின்‌ மூன்றாவது கண்‌ 
மூடி இருப்பதால்‌ பொருந்தும்‌. இவ்விதம்‌ வர்ணிக்‌ 
கப்படும்‌ ஈஸ்வரன்‌ ஸூர்ய பகவானுக்கு அந்தர்யாமி 
யாக விளங்குகிறார்‌. அவரை நமஸ்கரிக்கிறேன்‌. 10 


.. இந்த ஸ்லோகத்தில்‌ முன்‌ சொல்லிய பகவானை 


யாகம்‌ செய்யும்பொழுது உபாஸிக்கும்‌ முறையும்‌. 


+ 
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க்ருச்ச்ராங்கமாக உபாஸிக்கும்‌ முறையும்‌ சொல்லப்‌ 
யடுகிறது? 


எண்ணி ஈரான்‌ 
அன்ன: ரர்‌ ளான சோன்‌ | 
அவிக்க எ ஊண்‌ 
னர எர ஈமானின்‌ ண: ॥ ₹ IE 
ஓமித்யுத்‌£ தபக்‌ தரவயவபதவீம்‌ 
ப்ராப்‌ தவத்யக்ஷரேஸ்மிந்‌ 
வஸ்யோபாஸ்திஸ்ஸமஸ்தம்‌ துரித 
மபதயத்யயர்க்கபிம்பே ஸ்‌ திதஸ்ய | 
வத்பூஜைகப்ரதா தா த்யகமகிலமபி 
க்னந்தி க்ருச்ச்ரவ்ரதாநி 
த்யாதஸ்ஸர்வோபதாபான்‌ ஹரது 
பரிவஸ்ஸோய மாத்யோ பிஷங்‌ ந: ] 11 


ஸூர்ய மண்டலத்திலும்‌ வலது கண்ணிலும்‌ 
விளங்கும்‌ அந்தர்யாமியான ஈச்வரனை யாகம்‌ செய்‌ 
யும்‌ 'பொழுது யாகபலன்‌ யஜமானனுக்கு மிகுந்த 
தாகக்‌ கிடைக்கும்‌ பொருட்டு உத்கத பக்தியின்‌ 
அவயவமான ஓங்காரத்தில்‌ உத்காதா உபாஸிக்க 
வேண்டும்‌. யாகம்‌ செய்யும்‌ ஸமயத்தில்‌ ஸாம 
வேதிகளான உத்காதா, ப்ரஸ்தோதா, ப்ரதிஹர்தா 
என்ற மூன்று ருத்விக்குக்கள்‌ ஸதஸ்‌ என்ற இடத்‌ 
தில்‌ உட்கார்ந்து கானம்‌ செய்கிறார்கள்‌, அதில்‌ உத்‌ 
காதா செய்யும்‌ கானத்திற்கு உத்தம்‌ என்று 
4 பெயர்‌. அவர்‌ அதை ஆரம்பிக்கும்‌ பொழுது ஓங்கா 
| ரத்தைச்‌ சொல்லி ஆரம்பிக்கிறார்‌. அந்த ஓங்காரத்தில்‌ 
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மூன்‌ சொல்லிய ஈங்வரனையுபாஸிப்பது பாப்ங்‌ 
களைப்‌ போக்கி யாகபலனை மிகுந்ததாகச்‌ 
செய்கிறது. 
கெளதம தர்ம ஸூத்ரத்தில்‌ ப்ராஜாபத்யம்‌ 
முதலிய கருச்சீரங்கள்‌ விதிக்கப்படுகின்‌ றன. கீருச்ச்‌ 
ரத்திற்கு அங்கமாக உதகதர்பணம்‌, உபஸ்தானம்‌,. 
ஆஜ்யாஹாதி விதிக்கப்படுகிறது. இதற்கு அங்க 
மாக பன்னிரண்டு மந்திரங்கள்‌ ஆரம்பத்திலும்‌ முடி. 
விலும்‌ நம: என்ற சப்தத்தைச்‌ சொல்லிக்கொண்டு: 
படிக்கப்படுகின்‌ றன. அதில்‌ ஸிவாய, ருத்ராய, உக. 
சாய, பமாபதயே, மஹாதேவாய, கபர்தினே, ஸூர்‌ 
யன்‌, சிவன்‌..என்றுபெயர்‌ இருக்கிற படியால்‌ ஸர்‌, 
யாந்தர்யாமியான. பரமசிவன்‌. இங்கு, ப்ரதிபாதிக்‌ 
கப்‌ படுகின்றார்‌ என்று, தெரிகிறது. மற்றும்‌ ஸ்ம்ரு. 
திகளில்‌ கீருச்ச்ரம்‌, விதிக்கப்படுக றது. : தர்பணம்‌: 
முதலிய து, விதிக்கப்படவில்லை. ஆகையினால்‌ தர்ப 
ணம்‌, ஹோமம்‌ முதலிய? தாடு விதிக்கப்படும்‌ க்ருச்ச்‌ 
ரம்‌ அதிக பாபத்தைப்‌ போக்கும்‌, அடிக்கடி செய்த 
பாபத்தைப்‌ போக்கும்‌ என்று அறிய்‌ வேண்டும்‌. 
இதை கெளதமரே சொல்லுகிறார்‌: ரோம நர sft 
பூரம்‌ ஏ என்பதால்‌. ச்லோகத்தில்‌ கன்‌ 
என்று பஹாவசனம்‌. பன்மை யாகக்‌ கூறுவது 
சாந்திராயணம்‌ முதலியதைக்‌ குறிக்கும்‌ மேலும்‌ 
எரி ன க இர்‌ னள இனர்‌ ஏரின்‌ என்று 


வேதம்‌. வைத்யரென்‌.றும்‌ சிறந்த வைத்யரென்றும்‌ , 
பரமசிவனைக்‌ குறிப்பிடுகிறது, சிறந்தவைத்யன்‌ ; 
அருள்‌ இருந்தால்‌: சில்லரை வைத்யன்‌ தேவை ! 
யில்லை. இதை. ஏளன இரண: எண்ன ETE 


ட பன அல்வா ப்ப த்க்‌ 
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என்று அவர்‌ எல்லாவ்யாதிகளையும்‌ போக்கடிக்க 
வேண்டு மென்று பிரார்த்திக்கின்றார்‌. 11 

இந்த ச்லோகத்தில்‌ முன்பு வர்ணித்த பரமேச்‌ 
வரன்‌ மூன்று வேதஸ்வரூபமென்றும்‌. ப்ரத்யகத 
மான ஒளியுடன்‌ கூடியவரென்றும்‌, காயத்ரி: 
மந்திரத்திற்கு அர்த்தமென்றும்‌, ப்ராணிகளின்‌ 
ஹ்ருதயத்தில்‌ ப்ரகாசிப்பவரென்றும்‌ சொல்லப்‌. 
படுகிறது 
MTS என்‌; ணாள 
ள்ளி எர சி TAN pb 
77 > ‘e த. ௫ [J 
ணின்‌. Ae A Reed 
diode Pre எணிரடர்‌ dora ॥ 22 11 
ஆதித்யே மண்டலார்ச்சி; புருஷ 
விபிதயாத்யந்தமத்யாகமாத்மன்‌ 
்‌ யாகோபாலாங்கனாப்யோ நயநபத 
்‌ ஜுஷா ஜ்யோ திஷா. தீப்யமானம்‌ | 
காயத்ரீமந்த்ரஸேவ்யம்‌. நிகிலஜன 
தியாம்‌ ப்ரேரகம்‌ விஸ்வரூபம்‌ 
திலக்ரிவம்‌ த்ரிணேத்ரம்‌ ஸிிவம நிபா 
முமாவல்லபம்‌ ஸம்ச்ரயாணி | 12 


யஜுர்‌ வேதோபநிஷத்‌ என! எ 0௭ ஏதா 
ஏர்‌ என்று ஆரம்பித்து. ஸூர்ய மண்டலத்தை ருக்‌ 
வேதஸ்வரூபமாகவும்‌, காந்திகளை ஸாமவேதஸ்வரூப . 
மாகவும்‌, அதிலுள்ள புருஷனை யஜுர்வேதஸ்வரூப. 
மாகவும்‌ இவ்விதம்‌ மூன்‌ று வேதஸ்வரூபமாக வர்‌ 
ணிக்கின்றது... ஆதி வேதம்‌. ருக்வேதம்‌. . அதில்‌, 
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முதல்‌ எழுத்து 'அ'. மத்ய வேதம்‌ யஜுஸ்‌. அதில்‌ 
கடு எழுத்து ஏாஜ;, என்ற இடத்தில்‌ “உ”. அடுத்த 
வேதம்‌ ஸாமவேதம்‌. அதன்‌ கடைசி எழுத்து எனா 
என்ற இடத்தில்‌ 'ம்‌'. இந்த மூன்று எழுத்துக்களும்‌ 
சேர்ந்து மூன்று வேதங்களின்‌ ஸாரமான ஓங்காரம்‌ 
என்று சொல்லுகிறுர்கள்‌. இந்த ஓங்காரமும்‌ பர 
மேச்வரனுக்கு நாமதேயமாயும்‌ 'வாஸஸ்தலமாயு 
மமைந்துள்ளது. இதை யோக ஸூத்ர காரரான 
பதஞ்ஜலிமஹர்ஷி “என எனக எ: என்று நிரூ 
பிக்கின்றார்‌. 

இவ்விதம்‌ எனி ஏனான்‌ எண; ஏர்‌ ஸீரா எ 
அன்‌: என்று கோபர்களும்‌ தண்ணீர்‌ 
கொண்டுவரும்‌ ஸ்த்ரீகளுங்கூட கேரில்‌ பார்க்கிறார்‌ 
கள்‌ என்று எல்லோருக்கும்‌ ப்ரஸித்தமானவர்‌ என்‌ 
பதை ருத்ரம்‌ விளக்குகிறது. மேலும்‌ த்விஜர்களுக்கு 
அவச்யமான காயத்ரீ மந்திரத்திற்கு அர்த்தமாக 
விளங்குகிறார்‌. அந்த மந்திரத்தில்‌ எ; பர்கண என்ற 
பதம்‌ பரமசிவனைக்‌ குறிக்கின்றது. பர்கன்‌ என்ற 


எந்த ஈச்வரன்‌ நம்முடைய புத்திவ்ருத்திகளை அம . 


தந்த கார்யங்களில்‌ ஏவுகரானோ, ஸூர்ய மண்டலத்‌ 
தலுள்ள அவரை த்யானம்‌ செய்கிறோமென்‌ று அர்த்‌ 
தம்‌ கிடைக்கிறது. யோகயாஜ்ஞ வல்க்யஸ்ம்ருதி 


யில்‌ காயத்ரீமந்த்ரார்த்தத்தை இவ்விதம்‌ வர்ணிக்‌ 


இன்றார்‌:- 
qa aft ஏ என்‌ A ௫ BAT | 
ன்னர்‌ ள்ளி: ॥ என்று. 


ழ்‌ 
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புத்தி வ்ருத்துகளை ப்ரேரணம்‌ செய்பவர்‌ பரம 
சிவனென்று ப்ருஹதாரண்யக உபநிஷத்தில்‌ அந்தர்‌ 
பாமி ப்ராஹ்மணத்தில்‌ தெரிகிறது. அங்கு ப்ரு 
திவ்யாதி பூதங்களிலும்‌ ப்ராணிகளிடத்திலும்‌ 
அந்தர்யாமியாக விளங்குபவருக்கு அம்ருத; என்று 
பெயர்‌ கொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது, 


அம்ருத: என்பதற்கு பரமேச்வரன்‌ அர்த்த 

மென்‌ ராபாலோபமிஷத்‌ விளக்குகிற ௮. ங்கு 
டு ஏ “ஏர்‌ ௭௫ ல்‌ ஜபித்‌ தால்‌ ம்க்கும்‌ 

(மோக்ஷம்‌) கடைக்குமென்ற கேள்விக்கு ஏசகதிோ 
 -சதருத்ரீயத்தை ஜபித்தால்‌ கிடைக்குமென்றுபதில்‌ 
கூறி ஏன ஈன எரா எனின்‌ இந்த ருத்ரத்தில்‌ 
உள்ள பதங்களெல்லாம்‌ அம்ருதனுடைய பெயர்‌ 
என்று விளக்குகிறது. ருத்ரத்தில்‌ சொல்லப்படு 
வது பரமேச்வரன்‌ என்பதில்‌ ஆதேபமில்லை. 
அதை அம்ருதனுடைய பெயர்‌ என்றால்‌ பரமசிவன்‌ ' 
அம்ருதன்‌ என்பது நன்கு விளங்குகிறது. இவ்‌ 
| விதம்‌ ஸ்தாவர ஜங்கமாத்மகமான ப்ரபஞ்சத்திற்கு 
| அந்தர்யாமியாக இருப்பதால்‌ அந்த ப்ரபஞ்சத்‌. 
| தையே சரீரமாகக்‌ கொண்டவ ரென்றும்‌ சொல்லப்‌ 
| படுகிறது. இதை ச்லோகத்தில்‌ இர்‌ என்பதால்‌ 
| விளக்குரறோர்‌. 
்‌ எரி எ ரா: என்ற மந்திரத்தலேயே கடைசி 
| யில்‌ எகா, சோர என்றிருப்பதைக்கருது 
| சான்‌ என்றும்‌, எனி சிண்டு அலி என்‌ திருப்‌. 
| பதால்‌ லிகரிம்‌, என்றும்‌, 
AIR Ta என்‌ ன்கரர எனக; | 
எனின்‌ என ஏ6ளாா எக. ॥ 


] என்ற புராண ப்ரஸித்தமான மின்‌ என்றும்‌ 
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சொல்லி. அப்பேற்பட்ட பரமேச்வரனை எப்பொழு 
தும்‌ ஆச்ரயித்கறேனென்று உபஸம்ஹாரம்‌ செம்‌. ; 
கிறார்‌. 13. 
இவ்விதம்‌ 12 ச்லோகங்களால்‌ இரதத்தன்‌ |! 
மஹிமை முதலிய விஷயங்களை ப்ரதிபாதனம்‌. : 
செய்த முறையை இந்த ச்லோகத்தில்‌ விளக்கு. | 
கிறார்‌: ட்‌ 
எளகணள: fered எக்‌ fairs 
ரூ 8 ர 
ணகர ஈரி: ன்ன எள ட 
SUNTAN: எ TET: RN 1 
அப்ராகல்பங்மதாங்க: ஸ்திரபணிதி ன ச 
மயம்‌ மண்டலம்‌ ரம்மி பேதா: 
ஸாஹஸ்ராஸ்தேஷ- ஸப்தச்ரு திபி 
ரபிஹிதா: கிஞ்சிதூனா ௪ லக்ஷா | 
. ஏகைகேஷாம்‌ சதஸ்ரஸ்ததனு திநமணே 
ராதிதேவஸ்ய திஸ்ர: 
- க்லுப்தாஸ்தத்தத்ப்ரபாவப்ரகடன 
மஹிதா: ஸ்ரக்தரா த்வாதமபைதா: | 18 
“ முதல்‌ ச்லோகத்தில்‌ ஸூர்ய ரதம்‌ ஆகாசத்‌. ' 
திற்கு அலங்காரமாக விளங்குகிறதென்றும்‌, இரண்‌. 
டாவது ச்லோகத்தில்‌ ஸூர்ய மண்டலம்‌ வேதஸ்வ ; 
சூபமென்றும்‌, மூன்றாவதில்‌ ஆயிரக்கணக்கான கிர்‌ 3 
ணங்களைப்பற்றியும்‌, நான்காவதில்‌ ஏழு கிரணங்‌ 
கள்‌ ப்ரதானமென்றும்‌, ஓந்தாவதில்‌ 96 லக்ஷம்‌ ; 
திரணங்கள்‌ 12 அதிதயர்களிடமிருக்கின்‌ றன | 


ஆதிதீய ஸ்தோத்ர. ரத்னம்‌ 81” 


வென்றும்‌, பிறகு 4 சீலோகங்களால்‌ ஸூர்ய பகவா 
்‌ னின்‌ மஹிமையைப்‌ பற்றியும்‌, பிறகு 8 ச்லோகங்க. 
ளால்‌ அந்தர்யாமியான பரமேச்வரனைப்‌ பற்றியும்‌ 
இவ்விதம்‌. 12 ச்லோகங்கள்‌ ஸ்ரக்தரா என்ற வ்ருத்‌. 
தத்தில்‌. 'சொல்லப்பட்டன. 18- 


இந்த, ச்லோகத்தில்‌ ஆதித்ய ஸ்தோத்ர 
ரத்னத்தைப்‌, பாராயணம்‌ செய்பவருக்குப்‌ பலனைக்‌. 
கூறுகருர்‌:-- 


ணர்‌ எர எண்ன 
QTE TESTA ஜனா ETN | 
பய்‌ னர்‌ எ இக ஊண்‌ ஊன்ற எடி 
ஸ்கின்‌ னர்‌ சளி என: ToT ணா 28 1 
துஸ்ஸ்வப்நம்‌ துர்நிமித்தம்‌ துரித 
மகிலமப்யாமயா நப்யஸா த்யான்‌ 
தோஷாந்துஸ்ஸ்‌ தாநஸம்ஸ்்‌தக்ரஹண 
விஜதிதான்‌ துஷ்டபூதான்‌ க்ரஹாதீன்‌ | 
நிர்த்தூனோதி ஸ்த்திராம்‌ ௪ ஸ்ரிய 
மிஹ லபதே முக்‌ திமப்யேதி சாக்ரே 
ஸங்கீர்த்ய ஸ்தோத்ரரத்னம்‌ ஸக்ருதபி 
மனுஜ: ப்ரத்யஹம்‌ பத்யுர ஹ்னாம்‌ ॥ 14 


இந்த ஸ்‌?தாத்ர ரத்னத்தை இனந்தோறும்‌ ஒரு: 


தடவையாவது பாராயணம்‌ செய்பவர்களுக்கு துஸ்‌: 
ஸ்வப்னம்‌, கெட்டஅறிகுறிகள்‌, மற்றுமுள்ள பாபங்‌ 
கள்‌, வைத்யத்தினால்‌ நிவர்த்தியாகக்கூடாத வயாதி: 
கள்‌, நவக்ரஹங்களின்‌ தமா புக்தி ஸ்தான தோஷம்‌: 
இவைகளால்‌ ஏற்படும்‌ கஷ்டங்கள்‌, பூதம்‌ பிமாசம்‌' 


x 


38 ஆதித்ய ஸ்தோத்ர ரத்னம்‌ 
முதலிய உபத்ரவங்கள்‌ நீங்குகின்றன. ஸ்திரமான . 
ஆச்வர்யத்‌ை தயுமடைகிறுன்‌. 14 


ப இவ்விதம்‌ பாரத்வாஜ கோத்ரமாகிய ஸமுத்ரத்திற்கு 
கெளஸ்‌ துபமணி போல்‌ விளங்குபவரும்‌ அத்வைத 
வித்யாசார்யரும்‌ 104 க்ரந்தங்களை 
இயற்றியவருமான ஸ்ரீ அப்பய்ய தீக்ஷிதர்‌ 
அவர்களின்‌ க்ரந்தங்களில்‌ 
ஆதித்ய ஸ்தோத்ர ரத்னம்‌ 
முடிவடைகிறது. 


'ஸ்ரீ சிவாப்யாம்‌ ஈம: 


வவ ஸ்ட டய அஜி 


ன ர ர 

॥ ACTER ॥ 

ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 
என்‌ நளின்‌ எம்‌ எ fea | 
பது மப ஈரா ஏனா எள ॥ ₹ ॥ 
ததோ யுத்த பரிம்ராந்தம்‌ ஸமரே சிந்தயா ஸ்திதம்‌ | 
சாவணம்‌ சாக்ரதோ த்ருஷ்ட்வா யுத்தாய ஸமுபஸ்திதம்ஈ) 
டட இடப இ 1 | 
STR எளி | பட 


தைவதைங்ச ஸமாகம்ய த்ரஷ்டுமப்யாகதோ ரணம்‌ | 
உபகம்யரப்ரவீத்‌ ராமம்‌ அகஸ்த்யோ பகவான்‌ ரிஷி: ॥ 
தமது எர ஏர்‌ எர | 

௭ சரன்‌ wat ரளி ப 5 ॥ 


ராம ராம மஹாபாஹோ ம்‌ ருணு குஹ்யம்‌ ஸநாதனம்‌ | 
பே ஸர்வான்‌ அரீன்‌ வத்ஸ ஸமரே விஜயிஷ்யஸி ॥ 


னான்‌ ரர்‌ எள ளட | 

ஏனாம்‌ என்‌ எரர்‌ ஈன்‌ Rell 
ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ புண்யம்‌ ஸர்வரத்ருவினாரானம்‌ |. 
ஜயாவஹம்‌ ஜபேத்‌ நித்யம்‌ அக்ஷய்யம்‌ பரமம்‌ ஸ்ரிவம்‌ ந, 
எண்‌ ATTA | 
PrN சாரண || டிய 


ஏஸர்வமங்கள மாங்கல்யம்‌ ஸர்வபாபப்ரணாபனம்‌ |, : 
"சிந்தா மோகப்ரரமனம்‌ ஆயுர்வர்தளமுத்தமம்‌ |. 


A ஆதித்ய. ஹ்ருதயம்‌ 


மீரான்‌ ரான்‌ போரா 
gage fred என்‌ TATA ॥ & || 
ரம்மிமந்தம்‌ ஸமுத்யந்தம்‌ தேவாஸுரநமஸ்க்ருதம்‌ | 


பூஜயஸ்வ விவஸ்வந்தம்‌ பாஸ்சுரம்‌ புவனேங்வரம்‌ | 


வளன்‌ ரோ சான்‌ ணா | 
இடத ப்பம்‌ எண ou. 
. ஐர்வதேவாத்மகோ. ஹ்யேஷ தேஜஸ்வி ரஸ்மிபாவன: | 
..ஏஷ தேவாஸுர கணான்‌ லோகாள்‌ பாதி கபஸ்தியி: ॥ 
மத A fg 4: qa | 
ன்‌ ர என்‌ ௭: எள்‌ எரி? ॥ 2 ॥ 
ணுங்ச ஸிவ: ஸ்கந்த; ப்ரஜாபதி: | 


ஏஷ ப்ரஹ்மா ச விஷ்‌ 
லேர்‌ யம:ஸோமோ ஹ்யபாம்பதி:॥ 


முஹேந்த்ரோ தனத: கா 
ண்ண ன எினி எனி 18. 
எனி ஈர: ஈரி என ॥ 51. 

. பிதரோ வஸ்வ? ஸாத்யா ஹ்யஸ்வினெள்‌ மருதோ மனு! | 

. வாயுர்வஹ்னி: ப்ரஜாப்ராண: ருதுகர்தர்‌ ப்ரபர்கர்‌: 1 - 


எள af ai ஃபப qa ண்ண 
சரன்‌ எல எரி கோ Noll : 
கக: பூஷா 'கபஸ்திமான்‌ | 


ஆதித்ய: ஸவிதா ஸூர்ய: 
_ஸ்வர்ணரேதா திவாகர்‌! ॥ 


. ஜவர்ணலத்ருபோ பாறு: 


ஆதித்ய ஹ்ருதயம்‌ 41. 
Rem: எனின்‌ சாடு: maf | 
னரா: ஏராள எச Sarg | 22 பு 


ஹ்ரிதஸ்வ: ஸஹஸ்ரார்சி: ஸப்த ஸப்திர்‌ மரீசிமான்‌ | . 
திமிரோன்மதன: ஸாம்புஸ்த்வஷ்டா மார்த்தாண்ட 
[ அம்ம மான்‌ ॥்‌ 


இண்‌: எண்ணா என்‌ ர 
எளி: எள இன்னா: ப 22 ॥ 


ஹிரண்யகர்ப; ஸரிபபிர: தமனோ பாஸ்கரோ ரவி: | 
அக்னிகர்போகதிதே: புத்ர: பாங்க: பஙிபமிரநான: | 


ஏரிப்‌ கனரா: | 
ன்‌ ஈன்‌ [னின்‌ காண: ॥ 55 ட 
வ்யோமநாத: தமோபேதீ ருக்யஜு:ஸாமபாரக: | 
கனவ்ருஷ்டிரபாம்‌ 'மித்ரேர்‌ விந்த்யவீதீ ப்வைங்கம; | 
அரி mee ஏஷ: Mee: என்ர; | 
கள்‌ எள ர: எரி | டிப 


ஆதபீ மண்டலீ ம்ருத்யு: பிங்கல: ஸர்வதாபன: | 
கவிர்விங்வோ மஹாதேஜா ரக்த: ஸர்வபவோத்பவ: 1 


TUTTE RAT | 
ணி ள்‌ ETEATENAASTAY ॥ 2% (1 


கக்த்ரக்ரஹதாராணாமதிபோ விங்வபாவன: | ட்‌ 
தேஜஸாமபி தேஜஸ்வீ த்வாதஸாத்மரீ நமோஸ்து: தேர 


ஆதித்ய ஹ்ருதயம்‌ 
ன: எ ரன்‌ என்‌ எப 
வார்‌ ன்‌ கர்ணன்‌ எ: 11 2 It 


கம: பூர்வாய கிரயே பம்சிமாயாத்ரயே நம: | 
ஜ்யோதிர்கணாகாம்‌ பதயே தினாதிபதயே ஈம: | 


எச்‌ எரா காள என்‌ எப 
எண! எனிள்‌ ராணா என்‌ எ: ॥ 9 Ir 


ஜயாய ஜயபத்ராய ஹர்யங்வாய நமோ நம: | 
நமோ நம: ஸஹஸ்ராம்ஸோ ஆதித்யாய ஈமோ ஈம: 8 


OT ATT WET TH A | 
au: எல்‌ என்ர என்‌ ண: 2c ॥ 


நம உக்ராய வீராய ஸாரங்காய நமோ நம: | ன்‌ 
மம: பத்மப்ரபோதாய மார்த்தாண்டாய நமோ நம; |! . 


எள afar | 
wad wine ei ஈரி ௭: ॥ 2 | 


ய்ரஹ்மேமானாச்யுதேமாய ஸூர்யாயாதித்ய வர்சஸே 8 
மாஸ்வதே ஸர்வபக்ஷ£ய ரெளத்ராய.வபுஷே நம: ॥ 


எள ளா ஏற்றார்‌ | 

ணா ஊர SAA ஈன்‌ எ: ॥ Ro ॥ 
தமோக்நாய.ஹிமக்காய மத்ருக்னாயாமிதாத்மளே ( : 
அருதக்னக்னாய தேவாய ஜ்யோதிஷாம்‌ பதயே: ' 


அ வ்‌ பல்‌ ளிக்க வ திய திற்காக 


அவள வற்‌ லள 22 பாற்‌ தரத்தில்‌ ச பிக உ த நல 


ஆதித்ய ஹ்ருதயம்‌ 48 


ஊள்னா “லி நண்‌ | 
NEMS எர Sma ॥ 5 ப 


தப்தசாமீகராபாய வஹ்ளயே விஸ்வகர்மணே | 
ஈமஸ்தமோபிநிக்னாய ரவயே லோக ஸாக்ஷிணே | 


வரவி 8 ஏர்‌ ர ஏண்‌ ஈட 
ஏனா எனி என்‌ என்ற ட ப 


நாராயத்யேஷ வை பூதம்‌ ததேவ ஸ்ருஜதி ப்ரபு: | 
பாயத்யேஷ தபத்யேஷ வர்ஷத்யேஷ கபஸ்திபி; | 


ர Six எரர்‌ ஏ ஏரி: 
படப்பு து ஈக எரி ளோ | 55 ॥ 
ஏஷ ஸுப்தேஷு ஜாகர்தி பூதேஷு பரிநிஷ்டித; | 

ஏஷ ஏவாக்னிஹோத்ரம்‌ ச பலம்‌ சைவாக்னிஹோத்ரி 
ளும்‌ ந 
4௫ கா ஈர்‌ ௩ ஏ | 

ள்‌ ஊரி எ ஈர்‌ ர ரு ஈத | ஒப 


வேதாஸ்ச க்ரதவஸ்‌ சைவ க்ரதூநாம்‌ பலமேவ ௪ | 
வாகி க்ருத்யாநி லோகேஷு ஸர்வ ஏஷ ரவி: ப்ரபு: | 


CANTY நர SANT WAY ஏ 
Jet: Slime Ua | 24 Ul 
ஏனமாபத்ஸு க்ருச்ச்ரேஷு காந்தாரேஷா பயேஷு ௪ | 
கீர்த்தயன்‌ புருஷ: கங்சின்‌ நாவஸீததி ராகவ || 
. ஆ 6 


ஜக்‌ ஆதித்ய ஹ்ருதயம்‌ 
ணி ட பய] | 
afr என ஏக fra ॥ XE 


மூஜயஸ்வைனமேகாக்ரோ தேவதேவம்‌ ஐகத்பதிம்‌ | . 
ஏதத்‌ த்ரிகுணிதம்‌ ஜப்த்வா யுத்தேஷா விஜயிஷ்யஸி | 
ஏன்‌ பதம ன்‌ ஏனம்‌ | 
காள TESTER ஸா எ ற 1129.11 
அஸ்மின்‌ கூணே மஹாபாஹோ ராவணம்‌ த்வம்‌ 


வதிஷ்யஸி | 
ஏவ முக்த்வா ததாகஸ்த்யோ ஜகாம ௪ யதாகதம்‌ | 


ரோ எள்ள என்கின்‌ | 


STATS GAA 1௭௭: ஈன ॥ 2< ॥ 
ஏதத்‌ ம்ருத்வா மஹாதேஜா நஷ்டபோகோபவத்‌ ததா | 
தாரயாமாஸ ஸுப்ரீதோ ராகவ: ப்ரயதாத்மவான்‌ ॥ 
அரின் சே என உர்‌ யம் 
ன ஏனா ஏராள MATA 1 55 | 
ஆதித்யம்‌ ப்ரேக்ய ஜப்த்வா து பரம்‌ ஹர்ஷமவாப்தவான்‌| 
த்ரிராசம்ய மாசிர்பூத்வா தனுராதாய வீர்யவான்‌ | 
ர்‌ ன னா JETT ஈரா | 
எ என்‌ எர ஏரி ॥ 35 ॥ 


ஏாவணம்‌ ப்ரேக்ஷ்ய ஹ்ருஷ்டாத்மா யுத்தாய ஸமுபாகமத்‌। 
அர்வயத்னேன மஹதா வதே தஸ்ய த்ருதோபவத்‌ ॥ 


ஜிரா ரண சாகர்‌ எனி | 
ஸ்ரீ ராமாயணே தன ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 
ம்பூர்ண 


எ என எ: 

52 TUT AH: 
அணா AH: 
உ ணாக AH: 

+ MATAR Aa: 

sy MCT என: 

» Mia எர: 
னான்‌ Ah: 
ளா என: 
உளக Aa: 


ணைன எள 

35 KATA என: 

» Wore எ 

»» ATA Aa: 

92 டநட ய] ஏ 

» MTA எர 
உண்ன aH; 
ஆ NAT AH: 

53 aT ௭௪: 


இதஃப்ட்டட்‌ பதை 


32 


க 


ஓம்‌ 
59 


ரி 


॥ ணி: | 


ஸூர்யாஷ்டோத்தரதைநாமாவளி 


அருணாய தம்‌: 
ஸரண்யாய ட 
கருணாரஸஸிந்தவே ,, 
அஸமானபலாய ,, 
ஆர்த்தரக்ஷகாய ,, 
ஆதித்யாய 
ஆதிபூதாய  , 
அகிலாகமவேதினே,, 
அச்யுதாய 
அகிலஜ்ஞாய 
அனந்தாய 
இனாய 
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இத்த்ராய 
பானவே ப 
இக்திராமந்திராப்தாய,, 
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25 
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9 gue qi: 

உணைவ எ 

95 qa fa: 

உளை எ: 

க ண 

ஒ அ AH: 

9) ல்‌ ப] AH; 

ச்ம்‌, ண்‌ aH; 

உண்ணா AH: 
30 


ஸுர்யாஷ்டோத்தரஈதகாமாவளி 


ஸுஸ்ிலாய ல 
ஸுவர்ச்சஸே ,. 
வஸுஃப்ரதாய 


வஸவே ன்‌ 
வாஸுதேவாய , 
உஜ்ஜ்வலாய: ஏ 
உக்ரரூபாய ஜு 
ஊர்த்வகாய ஐ 
விவஸ்வதே ௭ 
உத்யத்கிரண 
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ருக்ஹந்த்ரே 99 
ருக்ஷ்சக்ர சராய, 
ரஜா ஸ்வபாவ 
சித்தாய > 


தித்யஸ்துத்யாய , 
ரூகார மாத்ருகா 
வர்ணரூபாய ஐ 
உஜ்ஜ்வலதேஜஸே ௩ | 
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புஷ்கராக்ஷாய உ | 
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22 காரா aH: 99 காந்திதாய 591 
ஒன்‌ எ 9 கயை 95 
உ ணை HH; Uo + கனத்கனக 
. பூஷாய » 80 
உள்ளா என 


ij உட கத்யோதாய 
,, ஏகோ என உ லூனிதாகில 


தைத்யாய 


தப்ப [பபப எ உஸத்யாதந்த 

்‌ ஸ்வரூபிணை ,, 
os பப்பு aH; உ அபவர்கப்ர தாய ,, 
ணா aH: உ ஆர்தறரண்யாய ,, 
»» TRIPE AH: ஏகாகினே 


29 99 
பகவதே 


92 எண aH: 
» எனைன என: 


95 
உ ஸ்ருஷ்டிஸ்தித்யந்த 


காரிணே 


ல்‌ 
o> NOTCH என: உ கணாத்மனே ,, 
த்க்‌ ஏ எ i &o 95 க்ருணிப்ருதே 2» 60 
9 ர்‌ AH: உ ப்ருஹதே 93 
- NEO AH: உ. ட்ரஹ்மணே ன 
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ர அணா எ உ ஓஜஸ்கராய 
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ள்‌ வட்ட பட்டப்‌ aH: ச்‌ ஜகதானந்த 
ஹேதவே :ஒ 
59 SrA ETAT fra - 9 ஜன்மம்ருத்யுஜரா 
எ aH: வ்யா திவர்ஜிதாய ஒ 


77 Aree ளன 19 ஒளன்னத்யபதஸஞ்‌ 
தது சார ரதஸ்தாய , 


உனா எட ு அஸாராரயே உ 
உணர AH: ஒ கமநியாய த்‌ 
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ஹ்ரீம்‌ ஸம்பத்‌. 


கராய 


25 100 
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ஸுப்ரஸன்னாய 
ஸ்ரீமதே 
ஸ்ரேயமஸே க 
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ப்ரதாயினே » 
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99 
25 
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108, 


ஸூர்யாஷ்டோத்தராதநாமாவளி முற்றிற்று, 


மீ: 
| ௭௭ ௭௭ ॥ 
1, என்பிண்ண_- Ty Sf, சே 
எண. 
அத ஸூர்ய மந்த்ர: 
1. ஆஸத்யேமேதிஸர்யமர்த்ரல்ய ஹிரண்ய ஸ்தூப 
ருவி:, த்ரிஷ்டுப்‌ சர்த: ஸவிதா தேவதா | 
॥ என: ॥ 


எ என்ப என என்ன்‌ ணர்‌ என்‌ எட 
ஊக afar Dare எட்‌ grat five It 


மந்தர: 
ஆ ஸத்யேஈ ரஜலா வர்தமானோ நிவேராயக்‌ 
அம்ருதம்‌ மர்‌.தீயஞ்ச | 
ஹிரண்யவேற ஸவிதா ரதேகாதேவோ யாதி 
புவகா விபர்வர்‌ | 


உச co ஏரண 9௭0 ஈம்‌: 


ரானி மின. 
2, அக்கிம்‌ தூதமிதி ஸுூர்யாதிதேவதா மந்த்ரஸ்ய 
மேதாதிதிருஹி : சாயத்ரீசந்த: அக்கிர்‌ தேவதா | 


ஸூர்ய மந்த்ரம்‌ 51 
॥ என்னன: ॥ 
ஏர்‌ aa எரி எரர்‌ நரி | 
ஏன UNA சோர Il 
அதிதேவதாமக்த்ர: 
.அக்கிம்‌ தூதம்‌ வ்ருணீமஹே ஹோதாரம்‌ விஸ்வதேவதம்‌ | 
- அஸ்ய ஜ்ஞஸ்ய ஸுக்ரதும்‌ ॥ 
ப எனன: ப 


9, CHAT ரஜா; ஏர்‌ MAYER எ இரு 
அணி எச்‌ எற்கு TAT என எரு | 


ப்த்யதிதேவதாமந்த்ர: 
3. ஏஷஹாமீபோ பற௩பதி: பாதாம்‌ சதுஷ்பதாமுதச 


-த்விபதாம்‌ | நிஷ்க்ரீதோயம்‌ யத்ஞீயம்‌ பாகமேது ராயஸ்‌ 
பாலா யஜமாகஸ்ய ஸந்து ॥ 


ஸ்ரீ: 

ஸூர்ய மந்த்ரத்துக்கு அர்த்தம்‌ 

1. எனி - உண்மையான அதாவது (அழிவற்ற: 
தான மற்றப்‌ பிரகாசத்தால்‌ அடக்கப்படாத) வள - 
தேஜஸ்ஸினால்‌ எண; - எங்குமிருந்து கொண்டும்‌ 
௭௭௭ - மரணமற்ற தேவர்களையும்‌ ஏன்‌ ஏ - மனிதர்‌ 
களையும்‌ Raza - அவரவர்க்குரிய கர்மங்களில்‌ 
ஸ்தாபித்துக்கொண்டும்‌, (ஸூர்யன்‌ சளம்பியவுடன்‌ 
அந்தந்த பிராணிகள்‌ அததற்குரிய கார்யங்களைச்‌ செய்‌ 
வதற்குத்‌ தொடங்குவதால்‌ இவ்விதம்‌ சொல்லப்படு 
கிறது.) எக - ஐகத்திற்குப்‌ புஷ்டியைக்‌ கொடுக்‌ 
கின்றவரும்‌, ஏ, - ஸ்வயம்பிரகாசியுமான ஸூர்யன்‌ 
இரா - தங்கமயமான ஏர - ரததீதினால்‌ ராணு | 
: 14 உலகங்களை இன - ஈன்கு பார்த்துக்கொண்டு: - | 
(பிராணிகளின்‌ கர்மங்களுக்கு ஸாக்ஷியாக இருந்து 
கொண்டு) ஸார்‌ - ஆகாச வீதியில்‌ ஸஞ்சரிக்கின்றார்‌.. 

2. ரு - அந்தந்த தேவர்களைக்‌ குறித்துக்‌ 
கொடுக்கப்படுகின்‌ ற ஹவிஸ்ஸைப்‌ பெ ற்று அந்தந்த 
தேவர்களிடம்‌ கொண்டுபோய்க்‌ கொடுக்கின்‌ றவரும்‌, 
ஊர - தேவர்களை ஹவிர்ப்பாகத்தைப்‌ பெற்றுக்‌ 
கொள்வதற்காகக்‌ கூப்பிடுனெறவரும்‌. 18 - 
எல்லாவற்றையும்‌ அறிகின்‌ றவரும்‌, ஏன - இந்த ரான: 
என்னால்‌ அனுஷ்டிக்கப்படுகன்‌ ற ஈவக்ரஹாராதனம்‌ 
என்ற கர்மத்திற்கு ரர - நல்ல பயனைக்‌ கொடுப்‌- 
பதற்குச்‌ சாதனமாயிருத்தலை (எரா - உண்டு 
பண்ணுகின்‌ றவருமான) எரா - அக்னியை ஏரில்‌ - 
பூஜையை ஏற்றுக்கொள்வதற்காக வரவேண்டுமாய்‌. 
ப்ரார்த்திக்கன்றோம்‌, 


ஸுூர்ய மந்‌ த்ரத்துக்கு அர்த்தம்‌ 55: 


8. எராு-நேரில்‌ காணப்படுகன்றனவும்‌ எை- 
கான்கு கால்களுள்ளவைகளும்‌, எரா, - இரண்டு 
கால்களுள்ளவைகளுமான எ - பிராணிகளுக்கு 
(ஏஏ, - எதனால்‌ கஜ: - ஸ்ரீ ருத்திரன்‌) $௫ - ஸ்வாமி 
யாக ஆகின்றாரோ, பு - அதனால்‌ ஏ _ அந்த 
ருத்திரன்‌) ரஜா: - பசுபதி என்று பிரஸித்தராக 
விளங்குகின்றார்‌. (சோனகாளிஏ - அந்த ஸ்ரீ ருத்தரனிட 
மிருந்து) எ - இந்த பசு எனி; - விலைக்கு வாங்‌ 
கப்பட்டதாய்க்கொண்டு (அனுமதிக்கப்பட்ட தாய்க்‌ 
கொண்டு) எர - யாகத்திற்கு யோக்யமான ளா - 
பாகமாயிருத்தலை ஈர - அடைய வேண்டும்‌. ளன - 


யஜமானனுக்கு ஏரி. - தனத்தின்‌ பெருக்குகள்‌. 
(வ்ருத்திகள்‌ ) என - உண்டாக வேண்டும்‌. 


ஸ்ரீ: 
ஸங்கீராந்தி முதலிய தினங்களில்‌ 
ஸூர்ய நாராயண பூஜை 
சுக்லாம்‌ சாந்தயே | ஓம்பூ: ர பூர்ப்புவஸ்ஸாவ 
ரோம்‌ | மம உபாத்த ப்ரீத்யர்த்தம்‌ கரிஷ்யமாணஸ்ய 
. தர்மண: அவிக்ரேக பரிஸமாப்த்யர்த்தம்‌ ஆதெள விக்‌ 
னேம்வர பூஜாம்‌ கரிஷ்யே | அப உபஸ்ப்ருங்ய ॥ 
ஹர்நியம்‌ | 


.அகஜாநபத்மார்கம்‌ கஜாககம்‌ ௮ 
மஹே ॥ 


அனேகதம்‌ தம்‌ பக்தாகாம்‌ ஏகதந்தம்‌ உபாஸ்‌ 
அஸ்மின்‌ பிம்பே ஸுமுகம்‌ விக்னேச்வரம்‌ த்யாயாமி 
என்று அக்ஷ்தையை மஞ்சள்‌ பிள்ளையார்மீது போடுக. 
விக்னேங்வரம்‌ ஆவாஹயாமி அக்ஷதை போடுக. 


_விக்னேல்வராய ஈம: ஆஸநார்த்தம்‌ அக்ஷதான்‌ 
[ஸமர்ப்யாமி. 


பாதயோ: பாத்யம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 
அர்க்யம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

ஆசமநீயம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

ஸ்நாகம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

ஸ்நாஈா௩ந்தரம்‌ ஆசமநீயம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 
வஸ்த்ரார்த்தம்‌ அக்ஷதாம்‌ ஸமர்ப்பயாமி, * 
உபவீதார்த்தம்‌ அக்ஷ்தாம்‌ ஸமர்ப்பயாமி, 
ஆபரணார்த்தம்‌ அக்ஷ்தாம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 
கந்தான்‌ தாரயாமி. 

கந்தோபரி ஹரித்ராகுர்ணம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 
புஷ்பாணி ஸமர்ப்பயாமி. 


ஸூர்ய நாராயண பூஜை ப 
1. ஓம்‌ ஸு முகாய ஈம? 9. ஓம்‌ தூமகேதுவே நம; 
2. ஏ ஏகதந்தாய நமம: 10, ,, கணாத்யக்ஷாய நம; 
8.  கபிலாய மம: 11. ,, பாலசந்தராய ஈம: 
க்‌. , கஜகர்ணகாய ஈம; 12. ,, கஜானநாய ஈம: 
5. ,, லம்போதராயமம: 18, ,, வக்ரதுண்டாயநம; - 
6, , விகடாய நம: 14. ,, சூர்பகர்ணாய நம; 
7. ஒ விக்கராஜாய நம: 15. ,, ஹேரம்பாய நம: 
8. , விநாயகாயநம: 16. ,, ஸ்கந்த பூர்வஜாய 2 
கம: 


விக்னேங்வராய நம: நாகாவித பத்ர புஷ்பாணி” 
ஸமர்ப்பயாமி. 

தூபார்த்தம்‌ அக்ஷதான்‌ ஸமர்ப்பயாமி, 

தீபார்த்தம்‌ அக்ஷதான்‌ ஸமர்ப்பயாமி, 
ஓம்‌ பூர்ப்புவஸ்ஸுவ:ஃ. தத்ஸவிதர்வரேண்யம்‌ பர்கேர - 
தேவஸ்ய தீமஹி தியோ யோட, ப்ரசோதயாத்‌... 
தேதவஸவித:ப்ரஸ-வ-ஸ)த்யம்‌ தவர்‌ 53 தகபரிஷிஞ்‌ சாமு... 
அமிருதோபஸ்த்ரணமஸி--ஒரு உத்தரணி ஜலம்‌ விடுக, 


அக்ஷதை புஷ்பம்‌ எடுத்துக்கொண்டு ப்ராணாய 
ஸ்வாஹா அ வ்யாகாயஸ்வாஹா-அபாநாய ஸ்வா ஹா 
ஊலமாகாயஸ்வாஹா ௨ தாநாயஸ்வாஹா--ப்ரஹ்ம 
மணே ஸ்வாஹா--விக்னேஸ்வராய ஈம; கதலீபலம்‌ 
நிவேதயாமி. அமிருதாபிதாநமஸி. நிவேதநானர்கரம்‌.. 
ஆசமநீயம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. ஒரு உத்தரிணி தீர்த்தம்‌ 
விடுக, 

பூர்ப்புவஸ்ஸுவ:. 

பூக்பலஸமாயுக்தம்‌ நாகவல்லீ தளைர்யு தம்‌, 
கர்பூரசூர்ண ஸம்யுக்தம்‌ தாம்பூலம்‌ ப்ரதிக்ருஹ்யதாம்‌, .. 
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.விக்னேஸ்வராய நம: கர்பூரதாம்பூலம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 
மந்த்ரபுஷ்பம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 
ஸர்வோபசாரான்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 


காய ஸுமர்யகோடி. ஸமப்ரப | 
தேவ ஸர்வகார்யேஷு ஸர்வதா | 


29 
வக்ரதுண்ட மஹ 
அவிக்னம்‌ குரு மே 
இதைக்‌ கூறி ப்ரார்த்தனை செய்து-ஸூர்ய பூஜை 
_ ஸங்கல்பம்‌ செய்க, 
க்லாம்‌ மாம்‌ தயே--ஓம்பூ: 4- பூர்புவஸ்ஸுவ 
ரோம்‌, மம உபா த்த:ப்ரித்யர்த்தம்‌ ஸுபேயோபநே 
முஹுர்த்தே அத்யப்ரஹ்மண: : த்விதீய பரார்த்தே 
ம்வேதவராஹகல்பே வைவஸ்வ தமன்வந்தரே அஷ்‌ 
டாவிம்ஸ்திதமே கலியுக ப்ரதமேபாதே ஐம்பூ த்வீபே 
பாரதவர்ஷேபர தகண்டேமேரோ: தக்ஷிணேபார்ங்வே 


காப்தே அஸ்மின்‌ வர்த்த 

ப்ரபவா தீராம்‌ ஷஷ்ட்யா: ஸம்வத்ஸராணாம்‌ மத்யே 
... நாமஸம்வத்ஸ3ர உத்தராயணே ஹேமர்தரு தள 
பக்......இதெள......வாஸரயுக்தா 


மகரமாஸே..... 
யாக சுபகரண ஏவம்‌ 


யாம்‌.....ஈக்ஷத்ரயுக்தாயா ம்‌ சுபே 
குண விஜேஷணவிமிஷ்டாயாம்‌ அஸ்யாம்‌....... 
மம ஸஹகுடும்பஸ்ய ஸர்வாபீஷ்ட ஸித்யர்த்தம்‌ சாயா 
ஸம்ஜ்ஞாஸமேத ஸ்ரீ ஸூர்யகாராயண ப்ரீத்யர்த்தம்‌, 
ஆயுஷ்மத்ஸத்ஸர்தான ஸம்ருத்யர்த்தம்‌ அரோக்யாதி 
ஸமஸ்‌.தஸம்பத்ப்ராப்த்யர்த்தம்‌,சாயாஸம்ஜ்ஞாஸூ௰த 

ஸுமர்யகாராயணபூஜாம்‌ ததங்கம்‌ கலமாபூஜாஞ்ச 
கரிஷ்யே. அப௨பஸ்ப்ரும்ய | அஸ்மாத்‌ ஹரித்ராபிம்‌ 
பாத்‌ விக்னேல்வரம்‌ யதாஸ்தா௩ம்‌ ப்ரதிஷ்டாபயாமி. 
என்று அக்ஷ்தையைப்‌ போட்டு சிறிது வடக்கே 
நகர்த்தி அம்த புஷ்பாக்ஷ்தைகளை த்‌ தலையில்‌ தரிக்கவும்‌. 


மானே வ்யாவஹாரிகே 
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கல பூஜை: பஞ்சபா த்திரத்திற்கு நா லு புறமும்‌ 
அந்தனமிட்டு உள்ளே ஒரு .புஷ்பத்தைப்‌ போட்டு 
வலது கையால்‌ மூடிக்கொண்டு. 


(1) கலஸஸ்ய முகே வீஷ்ணு; 
கண்டே ருத்ர: ஸமாங்ரித: | 
மூலே தத்ர ஸ்திதோ ப்ரஹ்மா 
மத்யே மா த்ருகணா: ஸ்ம்ருதா: | 
குள து ஸாகரா: ஸர்வே 
ஸப்ததீவீபா வஸாந்தரா | 
ரிக்ேவேதோத யஜுர்வேத; 
ஸாமவேதோப்ய தர்வண: | 
அங்கைய்ச ஸஹிதா: ஸர்வே 
கலமாம்பு ஸமாம்ரிதா: | 
கங்கேச யமுனேசைவ கோதாவரி ஸரஸ்வதி | 
கர்மதே ஸிந்து காவேரி ஜலேஸ்மின்‌ ஸன்னிதிம்‌ குரு | 
என்று சொல்லி பூஜாத்ரவ்யங்களையும்‌, தன்னையும்‌ 
ப்ரோக்ஷிக்க வேண்டும. 
ஆகமார்த்தந்து தேவாகாம்‌ கமனார்த்தந்து ரக்ஸாம்‌ | 
குர்வேகண்டாரவம்தத்ரதேவதாஹ்வாகலாஞ்சனம்‌ ॥ 
ஏன்று கூறி மணியை அடிக்கவும்‌. 


த்யானம்‌ :-- 
ஸூர்யம்‌ ஸாந்தரலோகநாரகம்‌ ம்‌ 1 
வேதாந்தஸாரம்‌ சிவம்‌, “ குத்‌ 
ஜ்ஞானம்‌ ப்ரஹ்மமயம்‌ ஸு ரேமமமலம்‌, 
லோகைகசித்தஸ்வயம்‌, 
இந்த்ரா இத்யராதிபம்‌ ஸுரகுரும்‌, 
திரைலோச்யசூடா.மணிம்‌, 
ப்ரஹ்மா விஷ்ணு ஸமிவஸ்வரூபஹ்ருதயம்‌ வந்‌ே க 
ஸதா யாஸ்கரம்‌. 
(ஜஸத்யேக 4 பங்யன்‌) அக்ஷதை புஷ்பமெடு த்து. 
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அஸ்மின்‌ பிம்பே சாயாஸம்‌ ஜ்ஞாஸமேத 
ஸ்ரீ ஸூர்ய நாராயணம்‌ த்யாயாமி. 
சாயாஸம்ஜ்ஞாஸமேத ஸ்ரீ ஸுர்யநாராயணம்‌: 
ஆவாஹயாமி. 


மித்ராய நம்‌: சாயாஸம்ஜ்ஞாஸமேத ஸ்ரீ ஸூர்ய: 


காராயணஸ்வாமிறே நம: ஆஸநார்த்தம்‌ அக்ஷதான்‌ 
ஸ-ட்மி.. 


ரவயே ஈம;-பாதயோ: பாத்யம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

ஸுமர்யாய நம:-அர்க்யம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

பாநவே ஈம:-ஆசமகீயம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

ககாய நமஃஸ்நாடம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 

ஆபோ ஹிஷ்டாமயோபுவ:-1- ஆபோ ஜநயதாசந;- 
என்‌ று சொல்லி ஜலத்தால்‌ ப்ரோ க்ஷிக்கவும்‌. 


ஆசமநீயம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 


ஸ்நாநா௩ந்தரம்‌ 
பூஷ்ணே நம:-வஸ்த்ரார்த்தம்‌ அக்ஷதான்‌ 
ஸமர்ப்பயாமி. 


ஹி ரண்யகர்ப்பாய நம:-உபவீதார்த்தம்‌ அக்ஷதான்‌” 
ஸமர்ப்பயாமி. 
மரீசயே நம:-ஆபரணார்த்தம்‌ ௮ கூ'தான்‌ 
ஸமர்ப்பயாமி 
ஆதித்யாய, நம:ஃகந்தான்‌ தாரயாமி 
ஸவித்ரே ஈம:-கம்‌ே தாபரி அக்ஷதான்‌ ஸமர்ப்பயாமி” 
புஷ்பாணி ஸமர்ப்பயாமி. 
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ப x % ்‌ 

ஓம்‌ அர்காய நம; ்‌ ஓம்‌ அனந்தாய நம: 
ஆ பாஸ்கரஈய நம ஒ கோவிந்தாய நபா 
த இவாகரரய நம; உ கேறவாய நம; 
ர தீப்தாய ஈம: 9 நாராயணாய நம; 


ஆ எஹஸ்ரகேத்ராய நம: மாதவாய கம: 
உ ஆதிமத்யாந்தரஹிதாய ,, கோவிந்தாய மம; 
[5ம: ,, விஷ்ணவே நம . 
௯. கீரஹாணாம்யதயே ஈம: ,, மதுஸ௫தநாய நம: 
௪. தேஜோரூபாய ஈம: ஐ தீரிவிக்ரமாய ஈம; 
ஆதித்யாய ஈம: ட வாமநாய நம: 
ு ஆதிபூதாய நம: உ ஸ்ரீதராய ஈம: 
ஒ அனந்தாய நம: உ ஹ்ரிஷ்கேணோய ஈம்‌: 
ஒ 'விய்வரூபாய கம டி, ப்த்பகாபாய ஈம; 
ஆ இ்ரிம்‌ ஸா ப்ரஸந்காய 
[ஈம ,, தாமோதராய ஈம 
ஹ்ரீம்‌ ஸம்பத்கராய ௩ம:, சாயாயை நம: 
 இஷ்டார்த்ததாய ஈம: ,, ஸம்ஜ்ஞாயை நம: 
உ ஆத்மரூபிணே நம:  ஸாவாச்சலாயை நம: 
உ ஸகலஜஐஜகதாம்யதயே 
[ஈம: 4 இந்த்ராய நம; 
உ ஆர்‌ தரக்ஷாய நம: - உ அபேம்த்ராய நம; 
உ அச்யுதாய ஈம; (ஸுர்யாஷ்டோத்தரம்‌ 
8 பக்கம்‌ பார்க்க.) 
சாயாஸம்ஜ்ஞா ஸமேத ஸ்ரீ ஸுஈர்யநாராயண 
ஸ்வாமிநரே ௩ம:-'நாகாவித ப தீர புஷ்பாணி 
ஸமர்ப்பயாமி. ட 
பாஸ்கராய நம:- தூபம்‌ ஆகீராபயாமி, 
தூபானந்தரம்‌ ஆசமநீயம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 
கர்மஸாக்ஷ்ணே ஈம:-இீபம்‌ தர்பயாமி, i 
தீபானந்தரம்‌ ஆசமநீயம்‌ ஸமர்ப்பயாமி, 


ப கவன ைகயகை. 
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குடோதன ப்ரியாய கம:-குடோ தனம்‌(சர்க்கை ரப்‌ 
பொங்கல்‌) இக்ஷுத்ண்டம்‌ (கரும்பு) ஆர்தீரகம்‌ 
(இஞ்சிக்‌ கொத்து) ஹரித்ரகம்‌ (மஞ்சள்‌ கொத்த) 
காளிகேர்கண்டத்வயம்‌ . (தேங்காய்‌ மூடி இரண்டு) 
கதலீபலம்‌ (வாழைப்பழம்‌) மாஷாபூபம்‌ (வடை) 
இவ்யான்னம்‌ மஹாரைவேத்யம்‌. . 

(நீவேத்ய .வஸ்துக்கள்மீது ஓவ்வொரு புஷ்பத்‌ 
தைப்‌ போட்டு முன்‌ விக்னேஸ்வர பூஜையில்‌ கூறியபடி 
நிவேதனம்‌ செய்யவும்‌.) 

பூபேல -- க்ருஹ்யதாம்‌, கர்பூர தாம்பூலம்‌ 
ஸமர்ப்பயாமி. 


புஷ்கராக்ஷாய நம;-கர்பூர நீராஜனம்‌ தர்மயாமி, 
வேத வேதாந்த தத்த்வஜ்ஞாய ஈம:-மந்தீரபுஷ்பம்‌ 
ஸமர்ப்பயாமி. 
இரு கைகளாலும்‌ புஷ்பத்தை எடுத்து நின்று 
கொண்டு போடவும்‌. ்‌ 
யாறி காநி ச பாபாநி ஐந்மாந்தரக்ருதாரிச | 
தாடி தாறி விரர்யந்து:ப்ர தகஷிணபதேபதே ॥ 
ஸுூர்யகாராயணஸ்வாமிரே நம:ஃப்ரதக்ஷிணம்‌ ஸ-(மி. 
ஜயது ஜய து ஸூர்ய: ஸப்தலோகைகதப; 
திரணதஹிததாப: க்லேறதுக்கஸ்ய நா, 
அருண கக௩கம்யம்‌ ஆதிம்‌ ஆதித்ய மூர்த்திம்‌ 
பரம பரமரூபம்‌ பாஸ்கரம்‌ தம்‌ ஈமாமி. ஈமஸ்காரம்‌. 
வீரார்த்தனை :-- 
பானோ பாஸ்கர மார்த்தாண்ட 
சண்டரங்மே திவாகர | 
ஆயுராரோக்யம்‌ ஐச்வர்யம்‌ 
ம்ரிபம்‌ புத்தாம்ஸ்ச தேஹி மே | 
அநயா பூஜயா ஸ்ரீ ஸுடர்யநாராயண: ப்ரீயதாம்‌. 


கோபூஜை | 
மறுகாள்‌' காலையில்‌ ஆசாரத்துடன்‌ விக்னேஸ்வர 
பூஜையை செய்துவிட்டு கோபூஜைக்கு ஸங்கல்பம்‌ 
செய்ய வேண்டும்‌. 
ஓம்‌ சுக்லாம்‌ சாந்தயே ॥ ஓம்‌ பூ: 4 பூர்ப்புவஸ்ஸு 
வரோம்‌. மமஉபாத்த-ட்ப்ரீத்யர்த்‌ தம்‌ ஸஃபேஙமோபகே. 
முகூர்த்தே-ட்சுபதிதெள கவாம்‌ ஸம்பதபிவருத்த்யா்த்‌ 
தம்‌ கோபூஜாம்‌ ததங்கம்‌ கலுபூஜாம்‌ ௪ கரிஷ்யே ॥ 
முன்போல கலராபூஜை செய்துகொள்ளவும்‌. 
த்யானம்‌ :-- ்‌ 
காமதேனு ஸமுத்பூதே ஸர்வகாமபல ப்ரதே | 
தியாயாமி ஸெளரபேயி த்வாம்‌ வ்ருஷபத்நி நமோஸ்து ' 
தே ॥ காம்‌ த்யாயாமி. 
ஆவாஹகம்‌ :— 
ஆவாஹயாமி தேவே ஹவ்ய கவ்ய பலப்ரதே | 
வ்ருஷபத்னி நமஸ்துப்யம்‌ ஸுப்ரீதா வரதாபவ | 
காம்‌ ஆவாஹயாமி, 
வ்ருஷபத்நீயை ஈம:-அஸகார்த்தம்‌ அக்ஷதான்‌ 
ஸமர்ப்பயாமி, 
கவே ௩ம:-பாதயோ: பாத்யம்‌ ஸ-டமி, 
காமதேனவே கம:-அர்க்யம்‌ ஸி. 
ளெளரப்யை ௩ம:-ஆசமநீயம்‌ ஸஃமி. 
வத்ஸதர்யை நமஃஸ்நாநம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 
பலதாயின்யை நம?-வஸ்த்ரார்த்தம்‌ அக்ஷ்தான்ஸஃமி, 
பயஸ்வின்யை ௩ம:-ஆபரணார்த்தம்‌ அகூதான்‌ ஸஃமி. 
மஹாலக்ஷ்ம்யை நமஃகந்தான்‌ தாரயாமி. 
கந்தோபரி ஹரித்ரா சூர்ணம்‌ ஸமர்ப்பயாமி. 
சபலாயை நமஃபுஷ்பாணி ஸமர்ப்பயாமி. 
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ஓம்‌ காமதேனவே ஈம: ஓம்‌ மஹாலக்ஷ்ம்யை மம; 


உறத்ருஸுதனாயை ஈம: ,, ஹவ்யகவ்யபல 
[ப்ரதாயை ஈம: 


, பைளாயை நம: ச்‌ காம்போஜஜன காயை: 
171] 

கவே மம; உ பப்லஜநாகாயை. நம; 

*. ஸெளரப்பை மம; , யவன ஜாகாயை ஈம 

_ வத்ஸதர்யை ஈம: , வ்ருஷபத்ன்யை ஈம: 


உ ஸர்வகாமபலப்ரா 
தாயை ஈம: ,, க்ஷீரதாரிண்யை நம; 
கவே ஈம:-நாநாவித பத்ரபுஷ்பாணி ஸமர்ப்பயாமி. 
தூபம்‌ தர்ரயாமி தூபாகந்தரம்‌ ஆசமநீயம்‌ 
ஸ-ட்மி. 
ல தீபம்‌ தர்பயாமி தீபானந்தரம்‌ ஆமமநீயம்‌ 
ற மி. 
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ஆசமநீயம்‌ ஸ--மி. 
முன்போல்‌ எல்லாம்செய்து பசுவுக்கு. அளிக்கவும்‌. 
கவே நமடகற்பூர நீராஜனம்‌ தர்றயாமி. 
1 மர்‌.த்ரபுஷ்பம்‌ ஸ-)-மி. 


, 


ப்ரதக்ஷிணம்‌ செய்யவும்‌. 


கமஸ்காரம்‌ :- 
க்ஷீராப்திதகயே தேவி வஸிஷ்டா தி ப்ரபூஜிதே | 

்‌ கோதனம்‌ ஸ்ரீதனம்‌ சாபி புஷ்டிம்‌ புத்ராம்ஸ்௪ 
.... ரதேஹிமே॥ 


சத்ரசாமராதி ஸமஸ்தோபசாரான்‌ ஸமர்ப்பயாமி, 


குடோ தனம்‌ நிவேதயாமி கிவேதநாந்தரம்‌ 


ஸ்ரீ 


“ஸ்திரீ களுக்கு ஸூர்ய நமஸ்காரம்‌?” 


'மாகீலாம்பரதரம்‌ விஷ்ணும்‌ மறிவர்ணம்சதுர்புஜம்‌, 

ப்ரஸன்னவதனம்‌ த்யாயேத்‌ ஸர்விக்னோபமாந்தயே, 
மம உபாத்தஸமஸ்த துரிதக்ஷ்யத்வாரா. பரமேஸ்வர 
ப்ரீ த்யர்‌ த்தம்‌ சாயாஸம்ஜ்ஞாஸமேதஸ-கர்ய காராயண 
ப்ரீத்யர்த்தம்‌ ஸுர்யகாராயண ப்ரஸாத ஸித்யர்த்தம்‌ 
ஸுூர்யகாராயண பூஜாம்‌ ஸுசர்யகமஸ்கார ஞ்ச கரிஷ்‌ 
“யேஜலத்தைத்‌ தொடவும்‌. கலமம்‌ கந்தபுஷ்பா 
அஷ்ைரப்யர்ச்ய, 

கலமுஸ்ய முகே விஷ்ணு; 

கண்டே ருத்ர: ஸமாம்ரித:, 

மூலே தத்ர ஸ்திதோ ப்ரஹ்மா 

மத்யே மாத்ருகணா: ஸ்ம்ருதா:, 

குக்ஷெளது ஸாகரா: ஸர்வே 

. ஸப்தத்வீபாவஸாுந்தரா. 
- ருக்வேதோத யஜுர்வேத: 

ஸாமவேதோ ப்யதர்வண:. 

அங்கைஸ்ச ஸஹிதாஸ்ஸர்வே 

கலமாம்பு ஸமா ம்ரிதா:, 

கங்கேச யமுனேசைவ கோதாவரி ஸரஸ்வதி, 

நர்மதே ஸிந்து காவேரி 

ஜலேஸ்மின்‌ ஸன்னிதிம்‌ குரு ॥ 

பூஜாத்ரவ்யாணி ஆத்மாநம்ச ப்ரோஷ்ய, அக்ஷ 
அதையும்‌ புஷ்பமும்‌ எடுத்‌ துக்கொள்ளவும்‌, ॥ 

ஸுூர்யம்‌.ஸுஈந்தரலோககா த மம்ருதம்‌ 

வேதாந்த ஸாரம்‌ ஸ்ரிவம்‌ 

ஜ்ஞானம்‌ ப்ரஹ்‌ மயம்‌ 

ஸுரேமமமலம்‌ லோகைகசித்‌ தஸ்வயம்‌ |], 
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இந்த்ராதித்யஈரா திபம்‌ ஸுரகுரும்‌ 

த்ரைலோக்ய குடாமணிம்‌ 

ப்ரஹ்மாவிஷ்ணுபிிவஸ்வரூப 

ஹ்ருதயம்‌ வந்தே ஸதா பாஸ்கரம்‌ ॥ 

அஸ்மின்‌ பிம்பே சாயாஸம்ஜ்ஞா ஸமேத ஸ்ூர்ய 
நாராயணம்‌ த்யாயாமி -ஸுூர்ய ௩ாராயணம்‌ 
ஆவாஹ்யாமி ॥ 

ஸுர்யகாராயண ஸ்வாமிகே ஈம:-ஆஸ௩ம்‌ ஸமர்ப 
யாமி--ஸூர்ய-[௩ம:-பாதயோ: பாத்யம்‌ ஸமர்பயாமி, 
_.-ஸுர்ய-ட௩ப2அர்கியம்‌ ஸமர்ப்பயமி-ஸூர்ய- ஈம: 
அசமநீயம்‌ ஸம-(யாமி. ஸுடர்ய--ஈம:--ஸ்னானம்‌-- 
மை-டயா.மி,ஸ்னானானர்‌ தரம்‌ஆசமனீயம்ஸமர்ப்பயாமி, 
ஸூர்ய - ஈம:-வஸ்த்ரம்‌ ஸமர்பய £மி,ஸூர்ய--மம:-ஆப்‌ 
ரணம்‌ ஸமர்‌-ட்யாமி. ஸூர்ய ஈம:-கந்தாந்தா ரயாமி. 
கந்தோடரி அக்ஷதாம்‌ ஸமர்பயாமி, ஸூர்ய - நம:- 
புஷ்பாணி ஸமர்ப்பயாமி. (அர்ச்சனை) மிதீராயநம? 
முதல்‌ 12 அர்ச்சனைகள்‌ செய்த ஸூர்யகாராயண - . 
நம: தூபார்த்தம்‌ அக்ஷ தான்ஸம-ஃயாமி, பூர்புஸ்‌ 
ஸுவ; தேவஸவித: ப்ரஸாவ, ஸத்யம்த்‌ வர்த்தேன 
பரிஷிஞ்சாமி, ௮ம்‌ ருதோபஸ்தரணமஸி -- ப்ராணாய 
ஸ்வாஹா---௮பாகாய ஸ்வாஹா--வ்யானாய ஸ்வா 
ஹா - உதாநாய்‌ ஸ்வாஹா-ஸமானாய ஸ்வாஹா 
ப்ரஹ்மணே ஸ்வாஹாஸுூர்யகாராயணஸ்வாமிகே. 
நமஃ க்ஷீர ம்‌ பலம்‌; ரஸகண்டம்‌--நிவேதயாமி, நிவேத. 
னானந்தரம்‌ ஆசமனீயம்‌ ஸமர்பப்யா மி,கர்பூர தாம்பூலம்‌: 
ஸமர்ப்பயாமி _ஸாவோபசாரான்‌ ஸமர்ப்பயாமி, 


(ப்ரதக்நிணம்‌) 
யாநிகாநிசபாபாநி ஜன்மாந்தரக்ருதானிச, 


தாநிதாநி விஈங்யந்தி ப்ரதக்ஷிண பதேபதே, 
குமஸ்காரம்‌-- 


த இ 2. 


ஸ்திரீகளுக்கு ஸூர்ய ஈமஸ்காரம்‌ 65 


1. மித்ராயகம: 7. ஹிரண்யகர்பாயகம: 
2. ரவயேஈம: 8. மரீசயேஈம: 

8. ஸுர்யாயகம; 9. ஆதித்யாயமம: 

க்‌. பானவேரம: 10. ஸவித்ரேம: 

6. ககாயநம; 11. அர்க்காயநம: . 

6, பூஷ்ணேநம: 12. பாஸ்கராயகம; 


சாயாஸம்ஜ்ஞாஸமேத ஸூர்ய நாராயண 
ஸ்வாமினே ஈம? 


ஸெளரமண்டல மத்யஸ்தம்‌ 

ஸாம்பம்‌ ஸம்ஸார பேஷஜம்‌, 

நீலக்ரீவம்‌ விரூபாக்ஷம்‌ ஈகமாமிஸ்ரிவமவ்யயம்‌, 

பாகோ பாஸ்கர மார்த்தாண்ட 

சண்டரர்மே திவாகர, 

ஆயுராரோக்யமைங்வர்யம்‌ ம்ரியம்‌ 

புத்ராம்ங்ச தேஹி மே, 

அஸ்மாத்பிம்பாத்‌ ஸுர்யகாராயணம்‌ யதா 
ஸ்தானம்‌ ப்ரதிஷ்டாபயாமி. பூஜை தீர்த்தத்தை 
எடுத்த 

அகால ம்ருத்யுண்ஹரணம்‌ 

ஸர்வவ்யா இரிவாரணம்‌, 

ஸமஸ்தபாப க்ஷயகரம்‌ 

ஸூர்ய நாராயண பாதோதகம்‌ சுபம்‌. 

என்று சாப்பிடவும்‌. ஸங்கராந்‌ தியன்று புருஷர்‌ 
களும்‌ இவ்விதம்‌ பூஜை செய்து அதில்‌ அஷ்டோத்‌ 
சார்ச்சனை செய்யலாம்‌. 


பிறகு பஞ்சா்ரம்‌ அஷ்டாக்ரம்‌ 
உபதேமாப்படி செய்யவும்‌. 


